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Vzacha onemochéni a hlavni udalosti ve
zdravotnictvi

listopad 2016

VazZeni pratelé,
v dal$im &isle Cavonovin si dovolujeme upozornit na hlavni udalosti v oblasti vzacnych nemoci a zdra-

votnictvi, které se v listopadu objevily v médiich.

Na nedavné tiskové konferenci Vieobecné zdravotni pojistovny, na které zastupci CAVO také vystou-
pili, pfedstavitelé VZP vyjadfili vstficny postoj k problematice vzdcnych onemocnéni. Hrazeni by mélo
byt jednodussi.

Dalsi dilezitou udalosti je zména na postu ministra zdravotnictvi. Do ¢ela ¢eského zdravotnictvi se
postavi Miloslav Ludvik, do této doby reditel Fakultni nemocnice v Motole. Jeho prioritou je zacho-
vani |ékarské péce, ktera je dostupna pro vSechny bez ohledu na jejich finanéni situaci.

Nase publikace ,Vzacni“ ziskala prvni cenu na XXIIl. ro¢niku Ceny Vladniho vyboru pro zdravotné po-
stizené obc¢any za publicistické prace zamérené na téma zdravotniho postizeni. Velice dékujeme
vsem, ktefi se na publikaci podileli.

Srdecné zdravi

Anna Arellanesova, predsedkyné CAVO
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Vzacna onemocnéni

»Vzacni“ pacienti se uz nebudou
doprosovat lécby. Alespoi néktefi

Léky a zdravotnické prostiedky pro
vzacné nemoci. Vyuziji je desitky
pacient(, zachranuji Zivoty, stoji
miliony. VSeobecna zdravotni po-
jistovna zacala tazeni, které ma za
cil jejich lepsi dostupnost pro paci-
enty, ale i kontrolu nad naklady.

CELY CLANEK

Originalni Sperky pomahaji lidem s ne-
moci motylich kfidel

Jiz v loriském roce se spojilo 22 ¢eskych ko-
ralkarek a spole¢né vytvofrily projekt Spo-
le€nyma rukama, jehoz cilem je ziskat co
nejvice finanénich prostredkd na podporu
nadace Debra CR, kterd pomaha zvy$ovat
kvalitu Zivota lidi s nemoci motylich kfidel.
Timto vzacnym onemocnénim klze u nas
trpi priblizné 300 lidi, ktefi se neobejdou
bez kvalitni |ékarské péce.

CELY CLANEK

Publikace ,,Vzacni“ ziskala prvni cenu na XXIII. ro€niku
Ceny Vladniho vyboru pro zdravotné postizené obcany

Dne 29. listopadu byly vyhlaseny vysledky XXIII. ro¢niku
Ceny Vladniho vyboru pro zdravotné postizené obcany
(VVZPO) za publicistické prace zamérené na téma zdra-
votniho postizeni. Publikace Ceské asociace pro vzacna
onemocnéni , Vzacni“ ziskala 1. cenu. Vyhlaseni se konalo
pfi prilezitosti oslav Mezinarodniho dne osob se zdravot-
nim postizenim v Mi¢ovné Prazského hradu.

CELY CLANEK
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Mnohocetny myelom: Koordinatorka pacientského
klubu odpovida

O tom, co je to mnohocetny myelom, jak se projevuje a
|éCi a jak pacientlim s timto vzacnym onemocnénim
pomaha Klub pacientd mnohocetny myelom, se Zdra-
votnicky denik bavil s koordinatorkou klubu — Alici On-
derkovou.

CELY CLANEK

Zdravotnictvi

Verejné zdravotni pojiSténi je v zisku, ale
neni udrzitelné

Systém verejného zdravotniho pojisténi loni
vykazal prebytek 0,58 miliardy korun, pfi-
c¢emz pfijmy Cinily 252,6 miliardy korun. |
pres hospodarsky rist zastava systém zrani-
telny v(ci hospodarské recesi a je zaroven
dlouhodobé neudrzitelny. K jeho stabilizaci
je nutné hledat dalsi zdroje. Vyplyva to z
hodnoceni vyvoje hospodareni verejného
zdravotniho pojisténi za rok 2015.

CELY CLANEK

Ceské zdravotnictvi ¢eka systémova elektronizace

Ceské zdravotnictvi stoji pred déleZitym milnikem. Bud'
zUstane na technologické trovni minulého stoleti, nebo
se bude plnohodnotné elektronizovat. Jde o zasadni
rozhodnuti pro dalsi rozvoj a zkvalitnéni zdravotni péce
a sluzeb pro obcany i vys$si Uspory na strané poskytova-
tell péce i statu.

CELY CLANEK
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Jaké bude zdravotnictvi 2017

Palcivé problémy v systému zlstavaji nefesené —
nejen financovani resortu, ale zejména nedosta-
tek zdravotnikd, jejich vzdélavani a platové ohod-
noceni. Shodla se na tom fada prednasejicich na
konferenci Zdravotnictvi 2017, kterou poradaji
Unie zaméstnavatelskych svazi a divize Medical
Services Mladé fronty.

CELY CLANEK

Neziskové nemocnice legislativni radou vlady neprosly

Legislativni rada vlady odmitla navrh zakona o neziskovych nemocni-

cich, podle kterého by zatizeni nemusela danit svij zisk a mohla by jej
pouzit napfiklad k ndkupu nového vybaveni. Uvedl to Jifi Soucek z ka-
binetu ministra Jifiho Dienstbiera (CSSD).

CELY CLANEK

Novy ministr zdravotnictvi Ludvik bude branit rlstu
spoluucasti pacientli. Podpofi také protikuracky zakon
a hospice

Za prioritu povazuje budouci ministr Miloslav Ludvik za-
chovani lIékarské péce, kterd je dostupna pro vsechny
bez ohledu na jejich financni situaci. Do podzimnich vo-
leb, které probéhnou pfisti rok, chce Ludvik prosadit za-
kon o hospicové péci.

CELY CLANEK

Deset ukold pro nového ministra zdravotnictvi Miloslava
Ludvika

Jedendct mésicl ma pred sebou novy ministr zdravotnictvi
Miloslav Ludvik, ktery svij ufad prevezme ve stiedu 30.
listopadu. Jaké ukoly ho ¢ekaji? Zdravotnicky denik sesta-
vil desitku nejd(lezitéjsich z nich, na zakladé analyzy pro-
gramového prohlaseni vlady, priorit CSSD, zadani premi-
éra i béznych ukold, které cekaji kazdého $éfa bilého re-
zortu.

CELY CLANEK
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Teska ArnosStova: Mohla jsem byt "novy Dienstbier". Ale ne-
chtéla jsem zklamat pacienty

"Dostala jsem nabidku na ministryni pro lidska prava a legisla-

tivu. Nakonec jsem se rozhodla, Ze ji nepfijmu," fekla Lenka
Teska Arnostova.
CELY CLANEK

Ze svéta

V New Yorku se konala mezinarodni konference o vzac-
nych onemocnénich

Dne 11. listopadu se v sidle Organizace spojenych narodd
v New Yorku konala konference o vzacnych onemocné-
nich. Zahajeni se zUcastnily tfi desitky zastupcl mezina-
rodnich organizaci pro vzacnd onemocnén;i véetné paci-
NGO COMMITTEE FOR entskych organizaci a odbornik( z OSN a Evropské unie.

RARE DlSEASES CELY CLANEK
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Celé clanky

,Vzacni“ pacienti se uz nebudou doprosovat |éCby. Alespon nékteri

ees

Vyuziji je desitky pacientl, zachranuji Zivoty, stoji miliony. Léky a zdravotnické prostfedky

pro vzacné nemoci. Vseobecna zdravotni pojistovna zacdala tazeni, které ma za cil jejich lepsi dostup-
nost pro pacienty, ale i kontrolu nad naklady.

Zatim se pilotné zaméfila na ¢tyfi nemoci, dalSi budou néasledovat. ,Péce bude dostupna lépe a s
mensimi administrativnimi potizemi,” fikd poslanec David Kasal, ¢len spravni rady VZP, ktery spolu-
pracuje s pacientskymi sdruzenimi.

Dosud se velka ¢ast pripravki urcenych pro vzacné choroby proplaci ze zdravotniho pojisténi tak-
zvané na vyjimku. Tu musi individualné kazdému pacientovi schvalit revizni IékaF pojistovny.

Pro pacienty je to zdlouhavé, pro |ékafe administrativné narocné a pro zdravotni pojistovnu drahé.
Pokud proplaci Iéky na vyjimku, m(Ze si za né vyrobce fict v podstaté jakoukoli ¢astku. Naklady na
léky na tuto vyjimku u VZP pfitom strmé rostou. Ze zhruba 275 milion( korun v roce 2013 na lon-
skych 765 miliond.

Na lékovém Ustavu nyni bézi dvé tizeni, kterd maji léky na vzacné nemoci dostat do standardniho sys-
tému Uhrad. Pojistovna se s vyrobcem domluvila na cené, mélo by to tedy vyjit. Jedna se o lék

pro |écbu nezhoubnych cévnich nddor( u déti, hemagiomu. Podle odhadi ho vyuZije asi 150 déti a
VZP vyjde na 7,5 milionu korun. Dostupny ma byt ve specializovanych centrech.

,Tento lék potrebuje asi deset procent kojenct s hemangiomem, pro zahajeni |éCby je optimalni ob-
dobi mezi druhym a ¢tvrtym mésicem od narozeni,” uvadi Josef Malis z Kliniky détské hematologie a
onkologie Fakultni nemocnice Motol. Administrativni zpozdéni pfi individualnim schvalovani vyjimky
tak mohlo délat problémy. Pozdéji Ié¢ba nefunguje.

Druhym pfipravkem je novinka pro asi tfinact pacientd s cystickou fibrézou roc¢né, Kalydeco, VZP vy-
jde na 70 miliond korun. ,Je to revoluéni ptipravek. Pomuze sice hrstce pacientd, ale tém se zvysuje
funkce plic, mohou zacit chodit do préace, zakladaji rodiny,” fika Anna Arellanesova, predsedkyné
Ceské asociace pro vzacna onemocnéni.

Kromé toho zjednodusila VZP pfistup pacientl s nemoci motylich kridel k velkoformatovym special-
nim naplastem, a u pacientll s Duchenovou dystrofii, ktefi trpi Gbytkem svall, k pomUcce na odsati
hlenu, takzvanému kaslacimu asistentu.

JenZe ne vidy se vyrobce chce do regulovaného systému nechat zatadit. Tfeba |ék Soliris na nemoc
krvetvorby a problém s prokrvenim ledvin. ,,Neni mozné vyrobce donutit, aby o standardni Uhradu

zazadal,” uvadi nameéstek reditele VZP Petr Honék.

Za vzacné se povazuji choroby, kterymi trpi méné nez jeden clovék ze dvou tisic. Takovych nemoci je
ale dlouhd Fada a trpi jimi dohromady v Cesku 20 tisic lidi. Na vétsinu vzacnych nemoci neexistuje Iék.

Zdroj: www.el5.cz
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Originalni Sperky pomahaiji lidem s nemoci motylich kridel

Jiz v lonriském roce se spojilo 22 ceskych kordlkarek a spolecné vytvofrily projekt Spole€nyma rukama,
jehoi cilem je ziskat co nejvice finanénich prostifedkd na podporu nadace Debra CR, ktera po-

maha zvysovat kvalitu Zivota lidi s nemoci motylich kfidel. Timto vzacnym onemocnénim kdze u nds
trpi priblizné 300 lidi, ktefi se neobejdou bez kvalitni |ékarské péce.

Koralkarky letos opét vyrobily 45 origindlnich Sperk(l na téma Motylci pro Debru a usporadaly inter-
netovou aukci, ve které si lidé mohou tyto Sperky vydrazit.

Vytézek poputuje v plné vysi na konto organizace DEBRA CR podporujici pacienty s nemoci moty-
lich kfidel. Aukce probihd od 21. 11. do 4. 12., Sperky tak mohou poslouzit i jako pékny a zaroven ori-

gindlni darek pod stromecek.

Aukce probiha na http://spolecnyma-rukama.cz/projekty/aukce/

Zdroj: www.novinky.cz

VVZPO rozdal tradi¢ni novinarské ceny a letos poprvé odmeénil i vitéze fo-
tografické soutéze

V rdmci oslavy Mezindrodniho dne osob se zdravotnim postizenim usporadal VIadni vybor pro zdra-
votné postizené ob¢any (VVZPO) v utery 29. listopadu 2016 v Micovné Prazského hradu Slavnostni
vecer k Mezinarodnimu dni osob se zdravotnim postizenim.

V ramci vecera byly vyhlaseny vysledky XXIII. ro¢niku Ceny VIddniho vyboru pro zdravotné postizené
obcany za publicistické prace zamérené na téma zdravotniho postizeni. Ceny jsou udélovany ve 3 ka-
tegoriich - tiskové, rozhlasové a televizni.

A letos poprvé také vysledky nové fotografické soutéze VVZPO Zivot bez bariér, do které bylo pfihla-
Seno celkem 85 soutéznich fotografii.

Mezindrodni den osob se zdravotnim postiZzenim si pfipominame kazdoroc¢né 3. prosince jiz od roku
1981, kdy byl Valnym shromazdénim Organizace spojenych narod( poprvé vyhlasen. Kazdorocni
oslava Mezinarodniho dne osob se zdravotnim postizenim si klade za cil podporovat porozuméni té-
matu zdravotniho postiZeni. Rovnéz se snazi zvysit povédomi o pfinosech, které integrace lidi se zdra-
votnim postiZzenim prinasi do vSech aspektl politického, spole¢enského, hospodarského a kulturniho
Zivota.

Kazdy rok je v ramci Mezindrodniho dne osob se zdravotnim postiZzenim stanoveno konkrétni téma,
které urcuje oblast, na niZ ma byt zamérena hlavni pozornost v pfistim obdobi. Tématem pro letosni


http://spolecnyma-rukama.cz/projekty/aukce/
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rok je Dosahovani 17 CilG udrZitelného rozvoje a budovani spravedlivéjsiho a otevienéjsiho svéta pro
osoby se zdravotnim postizenim. Leto$nim téma zahrnuje i posouzeni aktudalniho stavu plnéni Umluvy
o ochrané prav osob se zdravotnim postizenim a vytycCeni dalSich krokl pfispivajicich k zacleriovani
lidi se zdravotnim postizenim do spolec¢nosti.

VIadni vybor pro zdravotné postizené ob&any vyhlasil tento rok poprvé fotografickou souté? Zivot bez
bariér. Hodnoceno bylo celkem 85 prihlasenych fotografii. Porota, ktera rozhodovala o vitézich sou-
téZe, se skladala ze zastupcl organizaci lidi se zdravotnim postiZzenim, Ufadu ministra pro lidska
prava, rovné prileZitosti a legislativu a fotograf(i. Cena se udéluje za fotografie, které nejlépe zobra-
zuji rovnocenné zapojeni lidi se zdravotnim postizenim do spolecenskych aktivit.

Ceny predal Jiti Dienstbier — ministr pro lidska prava, rovné pfilezitosti a legislativu a vykonny misto-
predseda VVZPO.

I. cena: Eliska Rafajova, fotografie ze souboru Mdm nevidomé rodice

e/

Fotografie byly pofizeny v ramci ptipravy brozury “Nevidomy rodi¢” v zafi roku 2015 pro organizaci
Okamzik. Autofi si vybrali diskutované téma rodicovstvi nevidomych, s nimz se v ramci své praxe

v Poradenském centru OkamiZiku stale castéji setkavaji. Kazdodenni Zivot rodicll je zachycen na foto-
grafiich EliSky Rafajové, které knihu dopliuji. Z téchto fotografii vznikla samostatnd putovni osvétova
vystava.

Il. cena: Jan Vosttak, Usmév je vidy bezbariérovy

Fotografie byla pofizena na putovnim taboru v severnich Cechach, ktery kaZzdoro¢né organizuje sku-
pina kamaradu pro své handicapované kamarady. Vozic¢kafi jsou klienty nékolika Ustavl socidlni péce
napfi¢ celou CR. To co je spojuje, je pratelstvi a kamaradstvi a touha udélat lidské vztahy bez bariér. V
letoSnim roce putovaly se stany a batohy i celé rodiny i s détmi. Putovani je vidy ukonéeno divadel-
nim predstavenim, které vsichni secvici.

1l. cena: Michaela Bobkova, fotografie ze souboru BiLA HOLUBICE

Fotografie ze souboru Bila holubice vznikaly v letech 2012—-2013, kdy se jejich autorka seznamila s os-
travskym spolkem Bila holubice, které sdruZuje zdravé a handicapované tanecniky a za pomoci tance
tyto dva svéty propojuje v dokonalou harmonii a sdileni spole¢nych emoci. Improvizovany a sportovni
tanec vedeny v duchu soucasného vyrazového tance pomaha télesnému a duSevnimu otevfeni a
uvolnéni.

Cestné uznéni: Jan Silpoch, Kdyz se ¢lovék umi radovat

Jezdéni na koni bylo pro Marii Scott splnénim détského snu. ,Jezdila jsem uz tti roky. P¥i projizdce se
splasil a vyhodil mé ze sedla.” Jeji pfitel Thomas nezavdhal ani na chvilku a béhem nékolika dni za
Marii priletél. Skoro pohadkovy pribéh o lasce stvrdila svatba a nedavno narozeny syn Adam.

Cestné uznani: Jan Silpoch, Jdeme, jedeme... putujeme

Pét dni, tficet lidi, slovy Ucastnikl: ,néktefi na kolech, néktefi v pohorkach, odvazlivci v sandalech”,
kazdou noc jinde, ale vidy na Cerstvém vzduchu a s vyhledem na nadhernou krajinu Benesovska. To
bylo triapadesat kilometr( na Putaku s Asistenci 2016.

Dnes vecer byly také vyhlaseny vysledky XXIIl. ro¢niku Ceny Vladniho vyboru pro zdravotné postizené
obcany za publicistické prace zamérené na téma zdravotniho postizeni.
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Cenu udéluje VIadni vybor pro zdravotné postizené ob¢any (déle jen ,VVZPO“) od roku 1994. Za dobu
jeji existence proslo soutéZi vice nez 1300 publicistickych dél. V letosnim ro¢niku bylo hodnoceno 85
praci, které posuzovala nezavisla deviti¢lenna porota.

Hlavnim méfitkem pti posuzovani prihlasenych dél je to, jak mlze prihlasend prace oslovit Sirokou
vefejnost, seznamit ji s timto tématem a pozitivné ovlivnit jeji pfistup k lidem se zdravotnim postize-
nim. Cilem je vyzdvihnout ta dila, kterd pfinasi pozitivni a nezkresleny obraz o Zivoteé lidi s postizenim.

Ceny jsou udélovany ve 3 kategoriich — tiskové, rozhlasové a televizni.

Tiskova kategorie

Ceny predala Michaela Marksova — ministryné prace a socialnich véci a mistopredsedkyné VVZPO.
. cena: Ceska asociace pro vzacna onemocnéni, Vzacni (o Zivoté se vzacnymi onemocnénimi)

Publikace je vénovana lidem, ktefi trpi v podstaté dvakrat. Jednak svym samotnym onemocnénim a
pak i tim, Ze podobné nemocnych neni mnoho, a o to je jejich |é¢ba slozitéjsi. O nékterych téchto
onemocnénich ma spolecnost pouze povrchové povédomi, o jinych drtiva vétsina z nas nikdy nesly-
Sela. Jako vzacna onemocnéni Ci vzacné choroby se totiZz oznacuji chronicka a trvald onemocnéni s
nizkym vyskytem v populaci, kterd postihuji méné nez jednoho ¢lovéka z 2000 obyvatel. Publikace
pfinasi vysoce osobni vypovédi lidi postizenych napf. cystickou fibrézou, nemoci motylich kridel,
myoklonickou dystonii ¢i svalovou dystrofii pletencového typu. Vypravéni jsou presvédciva a publi-
kace spliuje zakladni poZadavek nasi soutéze — nejen pomaha lidem s postizenim, ale jejich problémy
priblizuje ptistupnou formou i ostatnim lidem.

IIl. cena: Veronika Cézova, (NE)normalni

Do soutéZe byla prihlasena publikace, ktera obsahuje 8 pfibéh( zverejiiovanych v ramci tohoto pro-
jektu na webovych strankach spole¢nosti Tamtamy i na facebookové strance. Autorka si s tymem ko-
legli dala velkou praci, aby velmi realisticky pfibliZili osudy lidi, ktefi jsou z nejriiznéjsich davodu
»jini“, nez vétsSinova populace. Seznamuji ¢tenare nejen s jejich postizenim, ale i s osobnim pribéhem,
jak se vyporadavaji se svym postizenim a s nasledky, které je provazely (a provazeji) pti snaze zaradit
se do ,,bézného” Zivota. Forma zpracovani je velice ¢tiva, ¢tenarim pfi pochopeni pomaha popis fe-
Seni dennich starosti, které nam ostatnim jako ,,starosti” viibec nepfipadaji. Autofi publikace pre-
svédcili vSech osm zucéastnénych, aby se nechali do publikace také vyfotografovat, coz pfispiva

k osobnéjsimu prozitku.

lll. cena: Magdalena Caslavska, Zpravodaj Asociace poskytovatell sluzeb pro lidi s autismem, Vychova
mého syna je tenky led, po kterém chodim

Autorka pfipravila rozhovor s hereckou Simonou Postlerovou o vychové jejiho syna s Aspergerovym
syndromem. Pani Postlerova velmi oteviené hovofi o situaci rodiny v okamziku, kdy se nemoc proje-
vila i o tom, jak ndroc¢né bylo zvladnout tuto situaci. Soucasti je i kratky rozhovor se samotnym Dami-
anem a také zpovéd muze s Aspergerovym syndromem, piedevsim o jeho vztahu k otci, psychotera-
peuticky fejeton i odborna vyjadreni specialist(i. Autorce se podafilo prinést nejen samotné infor-
mace, ale i povzbuzeni pro ty, jeZ podobna situace miZze potkat.

Cestné uznani: ¢asopis psychologie dnes, Portal
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Neni to poprvé, kdy se ukdzalo, zZe tento ¢asopis vénuje problematice lidi s hendikepem velky prostor.
Autofi ¢asopisu zpracovavaji tato témata na velmi vysoké profesionalni Urovni a pomahaji tak nejen
samotnym postizenym, ale i jejich rodinam a okoli.

Rozhlasova kategorie

Ceny predal Vaclav Krasa — predseda N4rodni rady osob se zdravotnim postizenim CR a mistopred-
seda VVZPO.

. cena: Dagmar Misarova, Cesky rozhlas 2, NEJSEM ZADNA MATKA TEREZA

Rozhlasovy porad Nejsem Zadna Matka Tereza z cyklu Dobrd vile pfibliZzuje Zivot nékolika lidi na
konci Zivotni pouté, ktery se velmi zlepsil diky pomoci Andrey Radomské, dobrovolné pecovatelky a
garantky domaci hospicové péce na Ostravsku. Andrea vypravi i pfibéh odchodu jejiho otce — uda-
losti, ktera ji k této ¢innosti nasmérovala. Rozhovor je velmi Zivy a pfes zavaznost situace pusobi opti-
misticky. Autorka pGsobi v Ceském rozhlasu Ostrava.

Il. cena: Andrea Hanackova a jeji syn Vaclav, Lenka Svobodova, Radim Nejedly, Cesky rozhlas 2, PAVI-
LON M

V dokumentu zachycuje Andrea Handckova naroéné obdobi po Urazu svého desetiletého syna Vac-
lava a jeho pokroky pfi rekonvalescenci v Hamzové odborné |é¢ebné v LuZi. Zaznamenava unikatni
prostredi lé¢ebny, volnocasové aktivity déti a rozhovory s jejich rodici i pracovniky Ié¢ebny. Na zakla-
datele Ié¢ebny MUDr. Frantiska Hamzu se v myslenkach obraci jako na duchovniho privodce v na-
rocné a zdlouhavé 1écbé svého syna. Jako zdvérecné poselstvi cituje ¢trnactiletou pacientku Terezu:
,Nevzdavejte to, opravdu ne!”

1l. cena: Antonin Zolner¢ik, Radio Proglas, Nadace kFidleni ostrava

V poradu jsou predstaveny aktivity nadacniho fondu prostfednictvim jeho zakladatelky Lucie Houtho-
ofdtové. Ta se jakoZto Uspésna galeristka pred deseti lety rozhodla ve své galerii usporadat Advent
plny andélt. Akce tehdy pomohla péti neziskovym organizacim. Od té doby se kond kazdorocné a po-
stupné se z ni stal obrovsky festival dobrocinnosti, konany v multifunkéni hale Gong ve Vitkovicich,
kde se prezentuji neziskové organizace z celého kraje. Aby bylo moZno podpofit jejich projekty, byl
zaloZen nadacni fond Kridleni.

Televizni kategorie
Ceny predala Lenka Ptackovd Melicharova — naméstkyné ministra zdravotnictvi a ¢lenka VVZPO.
. cena: Lubomir Kalousek, Cas

Zlomky sekundy mohou zménit Zivot k nepoznani. Vi to i devétadvacetileta Lucie Horackova, ktera po
tragické autonehodé utrpéla ve svych dvaceti dvou letech zlomeninu kréni patere. Ve své vypovédi
fika, Ze Clovék v takové situaci nepotrebuje litost, ale hned od zacatku obrovskou psychickou pod-
poru, aby svij boj nevzdal. A pravé takové je jeji oteviené a nesentimentalni vypravéni o tom, co ¢lo-
vék proziva a citi od probuzeni z umélého spanku az po ndvrat do plnohodnotného Zivota. Vécné, ale
o to opravdovéji, popisuje krok za krokem svoje zoufalstvi, pokusy o sebevraZzdu, naro¢nou rehabili-
taci, pomoc rodiny, tézkou, ale smysluplnou cestu, na jejimz konci je radost ze Zivota, nalezeni Zivot-
niho partnera, téseni se na narozeni ditéte a konstatovani, Ze sedét na voziku neznamena konec
svéta. Jeji pfibéh je povzbuzenim, ale i praktickym navodem pro ty, ktefi jsou teprve na zacatku svého
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zapasu s nepriznivym osudem. Luciinym poselstvim , Nevzdavejte Zivot, je jen jeden a je moc kratky
na to, aby ho ¢lovék probrecel” by se mél fidit kazdy, kdo se dostane do tézké Zivotni situace.

Il. cena: Michaela Fialovd, Marta Duskovd a Ale$ Sobotka, Ceska televize, Kli¢ €. 6/2016

Huntingtonova choroba je vzacné neurodegenerativni dédi¢né onemocnéni mozku, charakteristické
trhavymi pohyby téla a snizenim mentalnich schopnosti postizeného. Tématem poradu jsou rodiny,
které pecuji o nemocné s timto zavaznym onemocnénim. Jsou pod velkym psychickym tlakem jak z
hlediska progndzy a projevi choroby, tak i z hlediska genetického rizika. Odbornik na Huntingtonovu
chorobu MUDr. Jan Roth seznamuje odbornou i laickou verejnost s moznosti, jak postupovat pfi této
neléditelné chorobé. Upozornuje, jak je dlleZité prvni rozpoznani priznak(, v€asna diagnostika, po-
moc a informace o moznostech rodiny. Zastupci Spole¢nosti pro pomoc pfi Huntingtonové chorobé,
jejimz cilem je podpora a pomoc jak pacientlim, tak prislusnikim rodiny nas informuji o moZnostech
kontaktl a rehabilitace na strankach casopisu ARCHA. V dokumentu se divaci také seznami s mistem,
kde nasli svlij novy domov ti, které nemoc pripravila o vse (rodinu, domov, majetek).

lIl. cena: Michaela Fialova, Marie Madejova a Alan Lederer, Ceska televize, KLIC C. 4/2016

Televizni dokument je mimoradné zdafilym nahlédnutim do kaZzdodenniho Zivota nékolika neformal-
nich, rodinnych pecovatel(, kterych je v CR jiz téméF 216 000! Jejich nelehké lidské pribéhy, kdy
mnozi ztraci sva zaméstnani, Zivotni partnery, pratele i moznost vlastni seberealizace — navic bez pat-
ficného financniho ocenéni, si zaslouzZi Uctu nas vsech. Autofi pofadu je pravem nazyvaji neviditel-
nymi andély, ktefi své blizké (nemohouci rodice ¢i handicapované déti) nejen ochranuiji, ale nezistné
jim non-stop pomahaiji.

Cestné uznani: Josef Brozik, Alena Derzsiova a Michaela Fialova, Ceska televize, Televizni klub nesly-
Sicich ¢. 6/2016

Marek je prosté optimista. V pfispévku vidime studenta, ktery i pres svij tézky zivotni osud hlucho-
slepého ¢lovéka Zije plnohodnotny Zivot. Ma své konicky: sport, plavani, hru na flétnu, tanec. Vystu-
doval gymnazium, bakalarské studium na teologické fakulté. Nyni studuje 4. roénik Pravnické fakulty
Univerzity Karlovy. Toto vSe muZe délat nejen diky kompenzacnim pomuckam (pocitac s hlasovym
vystupem a braillskym radkem a vysilacce), ale hlavné diky lidem ve svém okoli. Studium mu umoz-
fuje také pristup Skoly, kde ma k dispozici u€ebnice v digitdlni podobé, individudIni plan, uzasné spo-
luzaky a chapaijici vyucujici profesory. Marek ma pfani: zdravi, dostudovat a najit praci. Pfi jeho cile-
védomosti to urcité zvladne. Je bojovnik a lidé, véetné jeho rodica, ktefi mu pomahaji, zasluhuji
uznani a uctu.

Moderatorka: Klara Eliaskova

Hudebni vystoupeni: skupina Lenpela - tu tvofi dvé zpévacky a pianista, ktefi pracuji ¢i jsou klienty
Pobytového rehabilitacniho a rekvalifika¢niho stfediska pro nevidomé Dédina.

Tlumocnice ¢eského znakového jazyka: Zuzana Prochazkova a Kristyna Sikova

Simultanni prepis mluvené feci: Martin Cizek

Zdroj: www.vlada.cz
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Mnohocetny myelom: Koordinatorka pacientského klubu odpovida

O tom, co je to mnohocetny myelom, jak se projevuje a |éci a jak pacientim s timto vzacnym one-
mocnénim pomaha Klub pacientd mnohocetny myelom, jsme si povidali s koordinatorkou klubu —
Alici Onderkovou. Mnohocetny myelom neni Uplné znamé onemocnéni, mohla byste popsat, jak se
projevuje? Mnohocetny myelom patfi mezi vzacna onemocnéni a fadi se do

O tom, co je to mnohocetny myelom, jak se projevuje a lé¢i a jak pacientim s timto vzacnym one-
mocnénim pomaha Klub pacientld mnohocetny myelom, jsme si povidali s koordinatorkou klubu —
Alici Onderkovou.

Mnohocetny myelom neni Uplné zndmé onemocnéni, mohla byste popsat, jak se projevuje?

Mnohocetny myelom patti mezi vzacnd onemocnéni a fadi se do skupiny hematoonkologickych ne-
moci. Soubor zakladnich charakteristickych pfiznakd Iékafi pojmenovali zkratkou CRAB. Samotny na-
zev je nejen dobte zapamatovatelny, ale také napovidd, o které priznaky se jedna: hyperCalcemie (vy-
soka hladina vapniku v krvi), Renal (postiZeni ledvin), Anemie (jako dlsledek poskozeni kostni diené)
a Bone (postizeni kosti).

Nadbytek vapniku vznika diky jeho zvySenému odbourdvani z kosti. U pacient(l se i po drobném uraze
objevuji patologické zlomeniny obratl( a dlouhych kosti. Zobrazovaci metody (RTG, CT, PET-CT, MR)
ukazuji typické zmény — Iékafi hovofi o kosti typu ementalského syru, protoze na kostech jsou pozo-
rovatelné typické otvory podobné pravé ementalu. Kvili témto zméndm se u pacientl objevuji kruté
bolesti zad, které vétSinou nereaguji na béznou rehabilitaci a 1é¢bu, naopak rehabilitace jim v tomto
okamziku muUZze ublizit (napf. vznik zlomenin pfi klasickych masazich). Také selhani ledvin (viz. renal)
je velmi ¢asté a mnoho pacientll s mnohocetnym myelomem je diagnostikovano az v okamziku, kdy
prichdzeji na dialyzu. Anemie je zasadnim problémem, jelikoZ zptsobuje chronickou Gnavu a ubira
sily. Je nutné také pripomenout pokles tvorby ucinnych protilatek a riziko oslabené imunity. Pacienti
potom trpi zvySenou nachylnosti k rozvoji infekénich onemocnéni, které pro né ve spojeni s ndsled-
nou lécbou mohou byt velmi neptijemné az fatalni.

Vy jste koordinatorkou pacientské organizace pro pacienty s mnohocetnym myelomem. Co tato
prace obnasi?

Jsem jedinym zaméstnancem, a proto jsem zodpovédna za chod celé organizace. Moje prace zahr-
nuje prezentaci nasi organizace navenek, realizaci vzdélavacich seminafl pro pacienty a jejich blizké,
pfipravu casopisu ¢i edukaénich materialQ, spolupraci s partnery, sponzory véetné vedeni bézné kaz-
dodenni agendy a mnohé dalsi. Ta prace je velmi rliznoroda. Svij hlavni ukol ovsem vidim v kontaktu
se Cleny organizace a vlastné se vSsemi lidmi, ktefi se ve svém Zivoté s myelomem setkaji a ktefi nasi
organizaci pozadaji o pomoc. V tomto mné rozhodné velmi pomahaji zkusenosti z mych plvodnich
profesi — zdravotni sestry na oddéleni hematoonkologie a také profese pedagoga v oblasti zdravotnic-
tvi.
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Jak dlouho zde pUsobite?
Letos to bylo osm let, nastoupila jsem v poloviné roku 2008.
Uz jste jisté vyslechla a byla svédkem mnoha zajimavych pfibéhl. Mohla byste se s néjakym svérit?

To neni lehkd otazka, téch pribéhd je opravdu hodné a neda se fict, Ze néktery z nich je zajimavy vice
nez ty ostatni. Kazdy z nich je jedine¢ny pravé proto, Zze daného ¢lovéka privedl k néjakému poznani,
k néjaké Zivotni zkusenosti a on ji mél moZnost néjakym zplsobem zpracovat a pripadné zaclenit do

svého kazdodenniho Zivota.

MozZna bych mohla vétsinu téch pribéhd shrnout do vlastniho Zivotniho poznani. Jednou z nejpod-
statnéjsich véci pri Iéébé myelomu (nebo mozZna kazdé onkologické nemoci) je nase vnitfni nastaveni,
vnimani kazdodenniho Zivota, chcete-li nase psychika. Bylo pro mé vic nez prekvapivé, kdyZz mnozi
pacienti fikali, Ze nemoc se pro né stala kamaradkou, Ze ji vnimaji jako dar. Pro zdravotnika naprosto
neslychand véc — s nemoci se prece bojuje, tak jakypak kamarad.

Jenze ti lidé, ktefi se svou nemoci zacali ,mluvit jako s kamaradkou” nebo ji vnimaji jako dar, se citili a
citi mnohem lépe. Jsou uvolnéni a spokojeni. Podafilo se jim hodit za hlavu vétsinu ,,nezbytnosti“,
které my ostatni ¢asto povaZujeme za naprosto nutné k Zivotu. A naopak si zacali vSimat , kazdoden-
nich drobnosti“, jeZ my ¢asto povazujeme za zbytecné. A maji radost z kazdé chvile, z kazdého dne.
Jak mnozi fikaji: rano s pokorou podékuiji za to, Ze mam pred sebou dalsi den a vecer podékuji za to,
Ze jsem jej mohl prozit.

Pro pacienty poradate rGzna setkani, jaky mivaji obvykle program? A je o né ze strany pacientd za-
jem?

At uZ jde o celorepublikové vzdélavaci seminare (pofadame dva za rok) nebo Klubova odpoledni regi-
onalni setkani (porddame deset za rok) vidy jsou hlavnim programem odborné prezentace a diskuse
s lékati hematoonkology, stomatology, ortopedy, psychology, ale také s fyzioterapeuty, nutri¢nimi
terapeuty, socialnimi pracovniky nebo s pravniky. Nabizime osobni setkani s Iékafi z rliznych regiond,
moznost diskutovat s nimi, konzultovat osobni pfibéh mimo ambulanci nebo moZnost pozadat Iékare
z jiného regionu o druhy nazor. Do programu zarazujeme Zivotni pfibéhy pacient( a kazdé setkani
kombinujeme se spole¢enskym programem, aby vznikl pfijemny prostor pro vyménu Zivotnich zkuse-
nosti a navazani pratelskych vztaha.

Slusi se Fici, Ze tyto aktivity bychom nemohli poradat bez dlouhodobé a uzké spoluprdce s lékafi
Ceské myelomové skupiny, ktefi jsou pravidelnymi hosty viech nasich vzdéldvacich seminafd a jsou
zaroven odbornymi garanty vSech odbornych informaci, jez publikujeme.

A co se tyka zajmu o seminafe, mozna je na misté nechat prostor pro pacienty samotné. Toto je vy-
jadreni jedné z pacientek po celorepublikovém seminafi: ,Jsme s manzelem $tastni, Ze jsme se mohli
vzdélavaciho seminafe zucastnit, byl jiny nez vloni, ale byl vyborny. Ty dva dny tak rychle ubéhly, ur-
cité by bylo stéle o ¢em povidat. V sobotu dopoledne nds velmi dojaly pribéhy pacientd, ale také po-
slech prednasek. Uvédomili jsme si, jak je pro nas toto setkani pfinosné, dllezité a povzbuzujici.”
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Kolik nemocnych Vas spolek sdruzuje, je urceny i pro jejich blizké?

Celkovy pocet Clenl se pohybuje okolo ¢isla 230. Kazdy rok se pfihlasi zhruba 30 novych clend, ale
priblizné stejny pocet nas bohuzel kazdym rokem opusti. Asi 75 % ¢len( jsou pacienti s myelomem,
zbytek jsou jejich blizci nebo pratelé.

SdruZujete nemocné ze viech kout( Ceské republiky?

Ano, jsme organizace s celorepublikovou plsobnosti. Sidlo je v Brné s regionalnimi pobockami v
Praze, Hradci Kralové, Plzni, Brné a Olomouci.

Jaké jsou dle Vaseho nazoru hlavni pfinosy Klubu?

Hlavni ptinosy existence Klubu pacientll MM vidim dva, i kdyzZ by se jich urcité naslo vice. Oba dva se
zaméruji na informovanost a shrnula bych je asi takto:

Prvni, a pro mé zasadni ptinos, je mozZnost setkavani se lidi, kterym do Zivota vstoupil myelom. Diky
setkdnim maji mozZnost ziskat odborné informace, na jejichz sdéleni ¢i podrobnéjsi vysvétleni neni
mnohdy na ambulancich ¢as. Mohou zde navazat jiny vztah se svym lékafem a sestrou, ¢asto se na-
vzajem |lépe pochopi. Lidé si mohou mezi sebou vyménit zkuSenosti s nemoci a zjistit, Ze na ni nejsou
sami. Mnozi z nich vystoupi z izolace, do které je nemoc dostava, a ¢asto najdou zdroj inspirace do
dalsiho Zivota; chut nebo odvahu délat véci, o kterych si mysleli, Ze uz je kvali nemoci nikdy nebudou
moci délat.

Druhym pfinosem je zvySovani povédomi o mnohocetném myelomu jak mezi odbornou, tak Sirokou
laickou verejnosti. MoZna zni zvlastné, Ze se snazime zvySovat informovanost u odborné vefejnosti.
Ale to je dano tim, Ze mnohocetny myelom patfi k vzacnym nemocem a mnoho praktickych Iékara,
neurologl, nefrologl nebo ortoped( se s touto nemoci nesetkalo a je pro né velmi obtizné vcas sta-
novit spravnou diagnézu. Mnoho nasich ¢lenli ma za sebou nékolik strastipInych mésicd, nez se za-
Calo Iécit na hematoonkologii. Podobné jsou na tom posudkovi Iékafi. Snad nase snazeni pom(izZe né-
kterym k drivéjsi diagnostice nemoci nebo jim usnadni cestu k ziskani opravnénych pozadavk( v soci-
alni oblasti.

Jste také v kontaktu s Iékafi, jak VaSe spoluprace probiha?

Jak uZ jsem se zminila, po celou dobu existence Klubu pacientdl MM Uzce spolupracujeme s lékafi
Ceské myelomové skupiny. Jsou nasimi konzultanty a spolupracovniky pfi pfipravé seminar( i edu-
kacnich materialQ, radci v situacich, které pro nds nejsou prehledné ¢i jsou odborné nezndmé, a také
jsou nasimi milymi hosty, prednasejicimi a partnery na vsech odbornych seminafrich a klubovych se-
tkanich. Uzce spolupracujeme i s Nadaénim fondem Ceské myelomové skupiny predevsim pfi pfi-
praveé a realizaci celorepublikovych vzdélavacich seminara a pfi komunikaci s nasimi zahrani¢nimi
partnery.

Mate i vy sama osobni zkusenost s mnohocetnym myelomem? Jak jste se ke koordinovani spolku do-
stala?
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Pokud se ptate, zda jsem nemocnd, neni tomu tak. Ani nikdo v mé rodiné touto nemoci netrpi.

S mnohocetnym myelomem jsem se poprvé setkala, kdyZ jsem po ukonceni stfedni zdravotnické
Skoly nastoupila jako sestra na hematoonkologickou kliniku. A musim pfiznat, Ze opravdu jen okra-
jové, protoze v devadesatych letech minulého stoleti byla nemocnym s myelomem vénovana mini-
malni pozornost. O to vétsi prekvapeni pro mé bylo, kdyz jsem o par let pozdéji, jiz jako pedagog ve
vzdélavacim institutu pro nelékarské zdravotnické pracovniky, absolvovala konferenci, kde se prezen-
tovaly pacientské organizace vcéetné Klubu pacientd mnohocetny myelom. Byla jsem nadsena a o této
zkusenosti jsem neméné nadsené vypravéla jedné své zndmé, kterd mé zhruba o tfi mésice pozdé;ji
kontaktovala s otazkou: ,Pfedsedkyné Klubu pacientli mnohocetny myelom hledd koordinatorku. Za-
jimalo by Té to?“

Zdroj: www.zdravotnickydenik.cz

Verejné zdravotni pojisSténi je v zisku, ale neni udrzitelné

Systém verejného zdravotniho pojisténi loni vykazal prebytek 0,58 miliardy korun, pficemz pfijmy Ci-
nily 252,6 miliardy korun. | pfes hospodarsky rist zUstava systém zranitelny vici hospodarské recesi
a je zaroven dlouhodobé neudrZitelny.

K jeho stabilizaci je nutné hledat dalsi zdroje. Vyplyva to z hodnoceni vyvoje hospodareni verej-
ného zdravotniho pojisténi za rok 2015, které ve stfedu projednad vlada.

Hodnoceni vychazi z dat z vyrocnich zprav a Ucetnich zavérek pojistoven za lorisky rok. Dokumenty by
po projednani viadou méla jesté schvalovat Snémovna.

V hodnoceni se uvadi, Ze i pfes vyrazny hospodarsky rist v loriském roce vzrostly financni zGstatky na
bankovnich uctech jen o 1,4 procenta na 15,35 miliardy korun. Pomér téchto zlstatkd k celkovym
ro¢nim vydajim zdravotnich pojistoven se snizil na 6,1 procenta.

,Systém verejného zdravotniho pojisténi tak z(stava naddle zranitelny vici negativnim Sok(lim, nejen
v podobé navratu recese, aletaké vyznamnéjsiho zpomaleni hospodarského rlistu. Navzdory kratko-
dobé stabilizaci nelze hovofit o finan¢ni udrzitelnosti systému verejného zdravotniho pojisténi z dlou-
hodobého, ani strednédobého hlediska, a proto je nutné hledat dalsi zdroje k jeho stabilizaci,” uvadi
se v pfedkladaci zpravé.

Kv@li vétsi stabilité systému chce ministr zdravotnictvi Svatopluk Némecek (€SSD) uzakonit pravidelné
valorizace plateb za statni pojisténce, tedy za déti, diichodce ¢i nezaméstnané. S navrhem ale nesou-

hlasi ministerstvo financi, které vede predseda hnuti ANO Andrej Babis.

PFijmy ze statniho rozpoctu za statni pojisténce loni vzrostly mezirocné o 1,8 procenta na 60,94 mili-
ardy korun a tvoti 24,1 procenta z celkovych ptijml systému. Pfijmy z vlastniho vybéru pojistného od
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zaméstnavatell, Zivnostnik(l a osob bez zdanitelnych prijmu Cinily loni 188,7 miliardy korun, mezi-
rocné o 5,7 procenta vice.

Z celkovych vydaji 252 miliard korun predstavovaly 97 procent, a tedy 244,8 miliardy korun, vydaje
na zdravotni sluzby. Mezirocné stouply o 5,6 procenta. V pfepoctu na jednoho pojiSténce dosahly

23.483 korun.

Celkové kladné saldo vykazala loni Vseobecna zdravotni pojistovna (VZP) a Oborova zdravotni pojis-
tovna (OZP), ostatni pojistovny se propadly do zapornych hodnot.

Ke konci loriského roku pojistovny evidovaly 10,4 milionu pojisténc(, nejvice - asi 5,9 milionu - jich
méla VZP. V pojistovnach bylo loni zaméstnano v prdméru 5832 lidi, o 14 vice nez rok predtim.

Zdroj: www.zdravi.euro.cz

Ceské zdravotnictvi ¢eka systémova elektronizace

Nase zdravotnictvi stoji pred dllezitym milnikem. Bud' zlstane na technologické urovni minulého sto-
leti, nebo se bude plnohodnotné elektronizovat. Jde o zasadni rozhodnuti pro dalsi rozvoj a zkvalit-
néni zdravotni péce a sluzeb pro obc¢any i vyssi Uspory na strané poskytovatell péce i statu.

S odkazem na chystanou Narodni strategii elektronického zdravotnictvi (tzv. eHealth), kterd ma byt
jednim z prvnich krokd vilady a statni spravy pro systémové reseni elektronizace ¢eského zdravotnic-
tvi, to shodné potvrzuje fada odbornikd a zastupcl instituci se zkusenostmi se zavadénim eHealth do
praxe. Pfitom potiebu zavést co nejrychleji komplexni eHealth v CR podporuji jednoznaéné zastupci
|ékafskych profesnich komor a sdruzeni, statni spravy, zdravotnich pojistoven i zdravotnickych zafi-
zeni. Vyplyva to z bleskového prizkumu mezi Ucastniky konference na téma elektronizace zdravotnic-
tvi poradané Cesko-izraelskou obchodni komorou (CISOK).

ROSTE ROLE OBCANA/PACIENTA

Kromé zvysSeni kvality zdravotni péce eHealth zasadnim zplUsobem rozsifuje moznosti pacient(ll a zjed-
nodusuje jim Zivot. Pacient bude moci sdm a z pohodli domova nahlédnout do vSech svych zdravot-
nich zaznam{. Bude-li chtit jiny odborny nazor na svij stav, mize své zdravotni zdznamy odeslat zvo-
lenému specia listovi. Pfi zméné lékare se nemusi dokumentace nikam nosit nebo odesilat. Zdravotni
zaznamy, léky i vySetfeni jsou ovérené a uplné, pristupné specialistovi, kterého si pacient zvoli, stejné
jako tfeba rodinnému pfrislusnikovi. Na nic dlleZitého se tak nezapomene. Systém umozni pacientovi
i Iékafi prehledné planovat zdravotni péci tak, jak ndm to dnes umoznuji moderni technologie v ostat-
nich oblastech Zivota. V pfipadé urgentni zdravotnické pomoci bude mit také zasahujici zdravotnik k
dispozici sadu nejdalezitéjsich udaji pro rychlou pomoc.

Kazdy pacient ziska také vétsi prehled a informace o poskytovatelich zdravotni péce vcetné referenci
ostatnich pacientl o kvalité sluzeb.
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Ukazek efektivni elektronizace zdravotnictvi s pfinosem pro pacienty, |ékare, pojistovny i poskytova-
tele zdravotni péce, je v Evropé hned nékolik. V zemich s dlouhodobou zkusenosti s eHealth, jako je
Estonsko, Dansko, Svédsko &i Finsko, pfineslo jeho zavedeni pokles administrativni zatéZe vieobec-
nych lékafrl o 10 %, nebo snizeni predepisovani €kl ve standardni péci az o 25 %. Hlavnim pfinosem
je vsak pro pacienty kvalitnéjsi zdravotni péce.

SLOVENSKA CESTA K ELEKTRONIZACI

Letos eHealth zacal v praxi fungovat na Slovensku, kde se do néj zacali pfipojovat prvni uZivatelé.
Pravé tento pfipad ukazuje, jak je dlleZité pfedem koncepéné nastavit podminky v legislativé, tech-
nologiich nebo organizacnich procesech. Vyvoj, implementace, testovani az po samotné spusténi do
ostrého provozu trvalo na Slovensku 5 let.

Pfitom pfinosy eHealth na Slovensku potvrzuji i pfimo jeho Gcastnici. ,Hlavni motivaci pro pouzivani
elektronického zdravotnictvi je pro mé sdileni klinickych informaci o pacientech. Je mnohem bez-
pecnéjsi [é¢it, kdyz mam o pacientech ovérené a autorizované klinické zdznamy,” uvedla jeden z pfi-
klad MUDr. Helga Kajanova, medicinska poradkyné pro eHealth s tim, Ze diky elektronizaci se paci-
enti mohou napriklad vyhnout riziku Iékové interakce. ,,Navic mi v |ékarské praxi casem ubyde i admi-
nistrativa spojena s hlasenimi do rliznych instituci. Tato hlaseni se budou z mych zaznam ptipravo-
vat automaticky a ja je jen odsouhlasim,” doplfiuje MUDr. Helga Kajanova.

EHEALTH SETRI CAS A PENIZE, NEJEN V EVROPE

Ptikladem mimo Evropu je stat Izrael, kde jsou tvirci elektronizace zdravotni pojistovny, ale jsou do
ni zahrnuti i ostatni aktéfi. Jeden z mnoha prvk( tamniho komplexniho feseni eHealth mize byt tieba
takzvana telemedicina, tedy vzdaleny monitoring pacient ¢i konzultaci s Iékarem. ,Systémova elek-
tronizace zdravotnictvi mimo jiné snizila nutnost navstévy pohotovostnich sluzeb nemocnic o sedm-
desat osm procent. Ve vysledku se Setfi ¢as a penize pacientl i pojistoven a v nemocnicich se mohou
na zdravotnictvi i zkvalitnéni a zefektivnéni zdravotni péce jsou zfejmé. ,Je ovSsem nutné zminit, Ze
pojistovny v Izraeli jsou motivovany svoji odpovédnosti za vlastni finanéni situaci. To bohuzel v Cesku
plné neplati,” doplnil Pavel Smutny.

BEZPECNOST NA PRVNIM MISTE

Vedle pfinosu vyvolava proces elektronizace obecné i otazky zabezpeceni citlivych dat. ,Plati, Ze iden-
tifika€ni Udaje a medicinska data jsou v oddélenych databazich, jejich propojeni je spjato s pfisnymi
pravidly a stalym dohledem,“ uvedl Martin Kult, viceprezident spole¢nosti Ness Technologies v CR,
ktera se podilela pravé na slovenském reseni eHealth. Objevuji se také obavy kolem nesouladu s indi-
vidudlnimi informacnimi systémy instituci a strach nékterych Iékar( ze ztraty svého know-how. ,Lé-
kafi mohou dal pracovat se svym systémem, staci jen projit certifikaci a nasledné jsou zapojeni do
centralniho eHealth,” popsal Martin Kult zkusenosti ze Slovenska.

%k %k %

Potfebu zavést co nejrychleji komplexni eHealth v CR podporuji jednoznaéné zastupci lékarskych pro-
fesnich komor a sdruzeni, statni spravy, zdravotnich pojistoven i zdravotnickych zafizeni.
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... pfinosy eHealth na Slovensku potvrzuji i pfimo jeho Ucastnici. ,,Hlavni motivaci pro pouzivani elek-
tronického zdravotnictvi je pro mé sdileni klinickych informaci o pacientech.”

Zdroj: Technicky tydenik

Jaké bude zdravotnictvi 2017

Palcivé problémy v systému zlstavaji nefesené. Jedna se nejen o financovani resortu, ale zejména o
nedostatek zdravotnikd, jejich vzdélavani a financni ohodnoceni. Shodla se na tom fada prednaseji-
cich na konferenci Zdravotnictvi 2017. Akci kaZzdoroc¢né poradaji Unie zaméstnavatelskych svazl a di-
vize Medical Services Mladé fronty.

Ministr zdravotnictvi Svatopluk Némecek na konferenci Zdravotnictvi 2017 uvedl, Ze nebere nedosta-
tek zdravotnik( v CR na lehkou véhu a pro pfisti rok pocita s dal$im navysenim tarifni slozky platu, a
to jiz potreti v fadé. ,Motivaci pro zdravotniky je vedle zlepseni systému vzdélavani samoziejmé i pla-
tové ohodnoceni. Toto neni ve stadiu slib(, tato vlada navyseni realizovala opakované a jesté jednou
jej provede k 1. 1. 2018, znovu o 10 procent, tudiz s pfedchozimi dvéma navysenimi celkem o 30 pro-
cent. Jde o v minulosti nebyvaly narudst,” uvedl ministr na konferenci.

Otéazka vzdélavani

Jak ministr dale pfipomnél, do tfetiho ¢teni ve snémovné pfichazi zakon o €. 95/2004, ,,0 postgradual-
nim vzdélavani 1ékar(”, ktery by mél podle néj cely systém vzdélavani Iékard zjednodusit. Novinkou je
v tomto ohledu také spoluprace resortu zdravotnictvi s ministryni skolstvi mladeze a télovychovy Ka-
tefinou Valachovou na spolecné podpore absolventll Iékafskych fakult. ,Nasi snahou je navysit pocty
absolventl o 25 procent. Z informaci jednotlivych fakult vime, Ze o studium je znacny zajem a stu-
dentl je previs. Chceme tento fakt podpofit,” fekl ministr.

Ke konci letoSniho roku predpoklada Svatopluk Némecek také ukonceni projedndvani zdkona o vzdé-
lavani sester, kde je pro novou ,praktickou sestru” navrzen systém 4+1, tedy Ctyfi roky stfedoskol-
ského a jeden rok vys$siho odborného vzdélavani.

K podpore vzdélavani zdravotnik( se ptripojil také prezident Unie zaméstnavatelskych svazl a Asoci-
ace poskytovatelU socialnich sluzeb Jiti Horecky, ktery na konferenci oznamil zahdjeni kampané pro
zvyseni zajmu o studium na stfednich zdravotnickych skoldach ,,Studuj zdravku“. Kampan by méla pro-
pagovat sesterskou profesi a ve vysledku tak do budoucna navysit pocet absolvent( téchto skol. Jak
prezident Horecky uvedl, ve zdravotnictvi a socidlnich sluzbach je dlouhodobé silnad poptavka po kva-
litnim zdravotnickém personalu. ,Aktivni a motivovani lidé si vidy dokaZou najit pracovni uplatnéni
podle svych pfedstav. Obor( a specializaci je nepreberné mnozstvi a celé odvétvi predstavuje jistotu
a stabilitu,” doplnil.

Stabilita, ¢i deficit?

Tématem, které je na konferenci Zdravotnictvi kazdoro¢né diskutovano, je Uhradovy mechanismus
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pro platby za zdravotni péci pro pfisti rok. Tzv. Uhradova vyhlaska pfinese v roce 2017 dalSich 13 mili-
ard korun navic oproti roku predeslému. Celkové pfijmy systému vetrejného zdravotniho pojisténi v
roce 2017 ministerstvo odhaduje na 274,2 miliardy korun. ,Uhradové vyhlagka na rok 2017 je dal3im
krokem smérem k ekonomické stabilizaci zdravotnictvi, coZ je pro mne dlouhodobou prioritou. Vy-
hlaska finan¢né naplni vladni slib zvyseni platovych tarifl zdravotnického personalu, vysli jsme vstfic
prakticky vSem ostatnim segmentim zdravotnictvi,” fekl ministr Némecek.

Jak ale na konferenci uvedl prezident Svazu zdravotnich pojistoven (SZP) Ladislav Friedrich, pro

rok 2017 bude podle néj vyhlaska deficitni. ,Kvli vyhlasce bude v roce 2017 a zejména v ervnu 2018
systém zdravotnictvi deficitni. O¢ekdvam, Ze v ném budou chybét 2 aZ 3 miliardy korun, navic deficit
jesté prohloubi 500 miliond na predpokladané snizeni doplatk( na léky a ndklady 700 milion( korun
vzniklé v souvislosti s nové vytvarenym seznamem zdravotnich vykon(,” sdélil prezident SZP Fried-
rich, ktery se pfimlouva za Uplné zruseni Uhradové vyhlasky; jako nastroj fizeni vydajd zdravotnického
systému je podle néj vyhlaska nevhodna.

Stres, starnuti a odchod

Predseda Ceskomoravské konfederace odborovych svazi Josef Stredula na konferenci zdtiraznil, ze
zdravotnici jsou stale extrémné pretéZovani, nemaji ¢as na rodinny Zivot, objem jimi poskytované
péce o druhé presahuje jejich kapacity, a proto odchazeji do jinych oblasti. Zaroveri uvedl, ze je pro
otevreni otazky vyrovnani danovych odvodu v solidarnim systému financovani zdravotnictvi. ,Nejhor-
&im platcem v solidarnim systému je stat. Otazku vyrovnani financovani ze strany OSVC, stétu a za-
méstnanct bude do budoucna nutné otevfit. Zaroven by bylo pfinosné vratit cenovou regulaci lékl a
zdravotnickych prostfedkd do gesce ministerstva financi,” domniva se predseda Stfedula.

Situaci lékat zhodnotil prezident Ceské lékar'ské komory Milan Kubek. ,,Jde o persondlni devastaci.
Zajisténi péce v pfiméfeném Ease a misté je v CR moZné pouze za soustavného porugovéni zakon(,
zejména zakoniku prace. V bfeznu nemocnice hledaly tisic Iékaf. Pokud by dodrzovaly zakony —
zejména zakonik prace —, byla by poptavka po personalu jesté€ mnohem vyssi. Ro¢né odchazi 400 lé-
kard, ktefi také navic starnou, a pro mladé muze neni studium mediciny atraktivni. Ceské lékare na-
hrazuje 2557 cizincl ze Slovenska, Ukrajiny a Ruska,” fekl prezident Kubek s tim, Ze ¢esti zaméstnanci
jsou uméle udrzovani v chudobé a nizké mzdy znamenaji nizké odvody.

Manazer ve zdravotnictvi

Na konferenci Zdravotnictvi 2017 byl vyhlasen ManaZer roku ve zdravotnictvi. Hodnotil se zejména
pfinos pro rozvoj daného zdravotnického zafizeni ¢i jiného fizeného useku, finanéni zdravi organi-
zace, zlepSovani bezpecnosti a kvality péce o pacienty nebo zavadéni modernich ptistupl a inovaci v
|éCbé a zdravotni péci Ci Uspéchy v akreditacnich procesech.

Hodnotici komise sloZend ze zastupcl Unie zaméstnavatelskych svaz(, manazerd a odbornik( z ob-
lasti managementu ve zdravotnictvi vybrala z pfedloZenych finalist( predsedu predstavenstva sku-
piny Agel MUDr. Jana Dudru, Ph. D., MPH. A to zejména s ohledem na jeho manaZerské schopnosti,
strategické mysleni, stabilitu, loajalitu, motivaci ostatnich ke zméné, schopnost ziskat a udrzet dobry
tym. Doktor Dudra byl nominovan kolegy ze Zdravotnické zachranné sluzby StfedocCeského kraje, kde
vedle svého manaZerského postu zvlada praci lékare.

Ze zdravice predsedy viady CR Sobotky Damy a panové, vazeni Gcastnici, jsem rad, Ze vds mohu touto

19



v Z >
ceska
Qsociace
pro vzacnad
onemocneni

formou pozdravit a poprat Uspéch jiz tfetimu rocniku konference Zdravotnictvi. (...) Nase zdravotnic-
tvi ma za sebou nelehkou fazi stagnace, jejiz dlsledky odeznivaji postupné teprve v souc¢asné dobé.
Spolecnost ale nestoji a jeji vyvoj ptinasi nové vyzvy i pro zdravotnicky systém. Demografické starnuti
s sebou nese potrebu dlstojného zazemi pro seniory a seniorky ve specifickych Zivotnich a zdravot-
nich situacich. Technologické zmény nam davaji moznost zrychlit a zefektivnit zdravotnicky systém
tak, aby nam umoznoval lépe chrdnit lidsky Zivot a zdravi. Tempo spole¢nosti pfirozené proménuje
naroky na to, jak maji vypadat dostupné a kvalitni vefejné sluzby, zdravotnictvinevyjimaje. Jsem rad,
7e je Ceska republika v soucasnosti v takové hospodatské situaci, kdy nemusi na lidském zdravi etfit
a muZe udélat néco pro to, aby verejny systém zdravotnictvi tyto vyzvy zvladl. Moderni a kvalitni
zdravotnicky systém je podminkou pro dlstojny Zivot nas vsech.

Zdroj: Zdravotnictvi a medicina

Neziskové nemocnice legislativni radou vlady neprosly

Legislativni rada vlady ve Ctvrtek odmitla navrh zdkona o neziskovych nemocnicich, podle kterého by
zafizeni nemusela danit svij zisk a mohla by jej pouZit naptiklad k nakupu nového vybaveni. Uvedl| to
ve Ctvrtek Jifi Souéek z kabinetu ministra Jifiho Dienstbiera (CSSD). Koneéné slovo bude mit ale vlada.
,Legislativni rada vlady doporucila vladé tento zdkon neschvalit,” fekl Soucek. Neuvedl, jaké méla le-
gislativni rada k zakonu namitky. Oddvodnéni stanoviska podle néj v pristich dnech vypracuji prav-
nici.

»,Navrh zdkona do vlady béhem 14 dnl presto predlozime,” sdélil Pravu tyZ den odchdzejici ministr
zdravotnictvi Svatopluk Némecek (CSSD).

,Pokud ja vim, tak legislativni rada vlady navrh zakona neodmitla. Ma k nému néjaké drobné legisla-
tivni vyhrady a s témi problém nemame. Pokud si ale nékdo mysli, Ze by se nemocnice mély zménit
na akciové spolecnosti, pak toto odmitdm a nesouhlasim. Rozhodne vlada,” uvedl Némecek.

Zakon o verejnych neziskovych nemocnicich patfi k dlouho o¢ekdvanym normam a vlada jej ma jako
zavazek v koali¢ni smlouvé.

Zisk by se nedanil

Do ceského prava by tento zakon zaved| novou pravni formu neziskovych nemocnic. Pokud by hospo-
dafily se ziskem, nebyl by zdafovan a byl by pfeveden zpét do nemocnice ke zkvalitnéni sluzeb. Pod
status neziskové nemocnice by mohla prejit vSechna zafizeni, ktera zfizuje stat.

Fakultni nemocnice by se podle navrhu preménily v takzvané univerzitni, kde by se kromé poskyto-
vani zdravotni péce odehravala i vyuka budoucich zdravotnikd a védeckovyzkumné projekty. Ostatni
véetné soukromych nemocnic budou moci o zafazeni pozadat.

Konecéné slovo by mélo mit ministerstvo zdravotnictvi.

Zdroj: Pravo
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Novy ministr zdravotnictvi Ludvik bude branit ristu spoluti¢asti pacientu.
Podpori také protikuracky zakon a hospice

Za prioritu povazuje budouci ministr Miloslav Ludvik zachovani |ékatské péce, ktera je dostupna pro
vSechny bez ohledu na jejich finanéni situaci.

Do podzimnich voleb, které probéhnou pftisti rok, chce Ludvik prosadit zakon o hospicové péci.
Nového ministra jmenuje prezident Zeman do funkce 30. listopadu, kdy ve funkci skonéi jeho pred-
chlidce Svatopluk Némecek.

Ke stejnému datu Zeman odvolal i ministra lidskych prav Jitiho Dienstbiera, kterého nahradi Jan
Chvojka.

Budouci ministr zdravotnictvi Miloslav Ludvik (CSSD) se chce ve funkci zamé&fit na to, aby zamezil
rastu spoluucasti pacientl. Uvedl to v Utery po schlizce s prezidentem Milosem Zemanem. Zeman si
podle néj také pral, aby ve funkci urychlil pfipravu zakona o hospicové péci, Ludvik mu v této véci vy-
hovi.

vvvvv

lidska prava Jana Chvojku (€SSD) jmenuje do funkce 30. listopadu. Ke stejnému datu prezident odvo-
lal ministra zdravotnictvi Svatopluka Némecka (CSSD) a ministra pro lidska prava Jifiho Dienstbiera
(CssD).

Za prioritu povazuje Ludvik zachovani lékarské péce, ktera je dostupna pro viechny bez ohledu na je-
jich finanéni situaci. "PFijdete k Iékafi a mate jistotu, Ze at jste docent nebo zednik, dostanete Uplné
stejnou péci. To musi zlstat," zdlraznil Ludvik. "Pod mym vedenim bude ministerstvo zdravotnic-
tvi ministerstvem pacientl. Musim zamezit tomu, aby pliZivé vzristala ekonomicka spoluucast paci-
entd. Prvni se musi vymést ¢erna zakouti, ktera tam jsou," rekl.

Zdravotni pojistovny chtéji kvlli rostoucim nakladlm na péci nabizet komercni pripojisténi, zatim jim
v tom brani zakon. - ¢téte ZDE

Zakon o hospicové péci je podle budouciho ministra jedna z norem, které velmi chybi. "Je to velmi
rozumna norma, kterou budu tlacit," fekl. Vyjadfil presvédceni, Ze se zakon podafi do voleb na pod-
zim pfistiho roku schvalit. "Mdme 11 mésicll, budeme se snazit, ale myslim, Ze tohle je téma, které
nebude konfliktni prifezové politickym spektrem," uved! Ludvik.

Budouci ministr také prohlasil, Ze musi projit protikuracky zakon, jimz se nyni zabyva snémovna. "To
je zakon proti koufeni, koufeni je zlozvyk. Je to klasifikovana nemoc a ministerstvo zdravotnictvi bo-

juje proti nemocem," uvedl.

HNDomaci na Twitteru Domaci rubriku Hospodarskych novin najdete také na Twitteru.

Je také pFesvédéen o tom, Ze prevzeti Gfadu po dosavadnim ministru Svatopluku Némeckovi (CSSD)
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bude bezproblémové. "Nepredpoklddam, ze by nase komunikace jakkoliv vazla," fekl Ludvik. Zatim
nechtél spekulovat o tom, jaké budou jeho vztahy s vicepremiérem Andrejem Babisem (ANO), ktery
Némecka v minulosti kritizoval. "My se uvidime viceméné poprvé na vladé, tak se pozndme a uvi-
dime," fekl.

Ludvik také zopakoval, Ze po nastupu na ministerstvo opusti vedeni motolské nemocnice. Pokud by
ale po volbach v ministerské funkci nepokracoval, chtél by se do Motola vratit. O svém setrvani v
prazském zastupitelstvu zatim neni rozhodnuty.

Zdroj: www.ihned.cz

Deset ukoll pro nového ministra zdravotnictvi Miloslava Ludvika

Jedenact mésich ma pred sebou novy ministr zdravotnictvi Miloslav Ludvik, ktery svij arad pfevezme
ve stfedu 30. listopadu. Jaké ukoly ho ¢ekaji? Zdravotnicky denik sestavil desitku nejdulezitéjsich z
nich, na zakladé analyzy programového prohlaseni vlady, priorit CSSD, zaddni premiéra i béz-

nych ukold, které Cekaji kazdého $éfa bilého rezortu. Nikdo nemuze cekat zazraky, presto novymi-
nistr bude mit

Jedenact mésich ma pred sebou novy ministr zdravotnictvi Miloslav Ludvik, ktery svij arad pfevezme
ve stfedu 30. listopadu. Jaké ukoly ho ¢ekaji? Zdravotnicky denik sestavil desitku nejdulezitéjsich z
nich, na zkladé analyzy programového prohladeni vlady, priorit CSSD, zaddni premiéra i béz-

nych ukold, které Cekaji kazdého $éfa bilého rezortu. Nikdo nemuze cekat zazraky, presto novymi-
nistr bude mit $anci zazafit i pohotet. Cekaji ho pozadavky lékaft a sester na lep$i odmériovani, pro-
sazeni kontroverzniho zakona o neziskovych nemocnicich a pak predevsim Andrej Babis, k jehoZ pre-
datorskému stylu v podnikani i fizeni zdravotnictvi bude muset zaujmout postoj. Bude Miloslav Lud-
vik s ministrem financi bojovat, nebo spolupracovat? A jak skloubi program CSSD s finanénimi moz-
nostmi rezortu?

1. Zlepsit odménovani sester a lékar(l. Prosadit valorizaci plateb za statni pojisténce.

Popis: Pfestoze ministr Svatopluk Némecek prosadil po dva po sobé jdouci roky pétiprocentni riist
platl a mezd v lizkovych zafizenich a pro pfristi rok dokonce rilst desetiprocentni, z(stavaji Iékafi ne-
spokojeni (minimalné v podani |ékafské komory). Nadale pretrvava personaini nedostatek urcitych
odbornosti v nékterych nemocnicich a stéle vice zafizeni se potyka s nedostatkem sester. Nejen, Ze
premiér slibil zdravotniklm dalsi rdst plat(, ale vlada se zavazala v programovém prohlaseni zavést
pravidelnou valorizaci plateb za statni pojisténce. Tento zavazek ovSem odmita naplnit ministr financi
Andrej Babis, ktery tvrdi, Ze v dobé, kdy se diky pozitivnimu vyvoji hospodarstvi zvysuji prijmy sys-
tému zdravotniho pojisténi, neni tfeba jesté navySovat platby statu. Podle vyjadreni zdravotnich po-
jistoven ovsem rist platli o 10 procent nebude mozZny bez dalsiho navyseni pfispévku statu, alespon
v Castce o jakou se navySovalo letos.

Progndza ZD: CSSD navyseni plateb za statni pojiténce nakonec prosadi néjakym kompromisem a
vlada zdravotniklim pred volbami zvysi platy o deset procent. Na personalni krizi ve zdravotnictvi to
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ale nic nezméni. Otdzkou je, zda tak vlada ucini svym jednorazovym rozhodnutim anebo bude pfijata
zména zékona, kterou se zakotvi pravidelna valorizace. Tipujeme, Ze valorizace nakonec kvali rozdil-
nému pohledu na toto téma uvnitf koalice neprojde a vldda v tomto bodé nesplni své programové
prohlaseni. MiloslavLudvik by sice mohl nabidnout Andreji BabiSovi jako mozny jiny zdroj pe-

néz pro zdravotnictvi navydeni odvodil do zdravotniho pojisténi pro OSVC (o ¢emz sam Ludvik pred
rokem hovofil), co? by podpofily napiiklad odbory, ale pro €SSD by to mohl byt riskantni zésah do vo-
liéstva stredni tfidy. Negativni odezvu podnikatelskych organizaci by zfejmé nechtél podstoupit ani
Andrej Babis (Podle analyzy Asociace malych stfednich podnikatell je jenom u VZP pojisténo 294 203
Fivnostnikd, ktefi pouze podnikaji a na zdravotnim pojisténi zaplatili roéné 6,506 miliardy korun. Cili
zvednout jim odvody tfeba jen o jednu tfetinu by pohodIné nahradilo navyseni ze statniho rozpoctu,
jenze je to tfeba provést zakonem a je malo pravdépodobné, Ze by se to stihlo. Leda néjakym pozmé-
novacim navrhem, naptiklad kdyzZ by se preci jenom projednavala valorizace za statni pojisténce).

2. Zabranit privatizaci zdravotnictvi a rozpinani Andreje Babise.

Popis: V podani CSSD se aktualné pod hrozbou privatizace mysli zejména to, ze by mohly do rukou
fondu Hartenberg, ktery patfi ministru Babisovi, pfejit dalSi nemocnice ¢i jinad zdravotnicka zaftizeni. V
SirSim slova smyslu se tim ale mysli i vétsi vliv ministrafinanci jako oligarchy, ktery by mohl pfes statni
spravu ovladnout zdravotni pojistovny a nastavit si vyhodné podminky pro svij byznys (balik 274 mili-
ard, které nyni te¢ou pres zdravotni pojistovny, se rozdéluje pfes ihradovou vyhlasku MZ a neni pod
primou kontrolou ministra financi). Ostatné A. Babis se vehementné snazil o odstranéni $éfa VZP Ka-
batka a nyni i o ovladnuti Vojenské zdravotni pojistovny (VoZP). Zatimco v prvnim pfipadé zatim
Uspésny nebyl, ve VoZP ma k jejimu ovladnuti nakroceno. ,Je potifeba zarazit vzmahajici se kSeftovani
se zdravim tak, jak se o to v poslednich letech pokouseji financ¢ni dravci. Véetné toho, jenz ovlada
hnuti ANO,” napsal Bohuslav Sobotka v dopise stranikiim, jimZ odstartoval nejen defacto predvolebni
kampan, ale i vyménu ministrazdravotnictvi. Ukol zabranit privatizaci, v pfekladu zastavit Andreje Ba-
bide, tak bude pro Miloslava Ludvika ptedeviim stranickym tkolem. Jako predsedovi prazské CSSD se
mu z néj bude tézko vyvlékat. Na druhou stranu se chce po volbach vratit do kfesla feditele nemoc-
nice, o ¢emz s nejvétsi pravdépodobnosti rozhodne ministr z hnuti ANO.

Progndza ZD: Miloslav Ludvik bude zpocatku udrZovat s ministrem Babisem korektni vztahy. S blizi-
cimi volbami se ale bude muset rozhodnout: zdravotnictvi a podnikani Andreje Babise budou velkymi
volebnimi tématy. Miloslav Ludvik se bud bude bit za tspéch CSSD, nebo za kfeslo v Motolské ne-
mocnici.

3. Prosadit zakon o neziskovych nemocnicich

Popis: Zakon, ktery se nyni nazyva Zakon o verejné neziskové zdravotnické organizaci (VNZO), ma jiz
roc¢ni zpozdéni. V programovém prohlaseni se totiz vlada zavazala predlozit jej uz v roce 2015. Je to
ovsem velice kontroverzni norma. Po pfipominkovém fizeni zstala stovka pfipominek oznacenych
jako rozpor a minuly tyden navrh odmitla i legislativni rada vlady. Zatimco odchazejici ministr Néme-
¢ek pragmaticky zakon spiSe zdrZoval, nebot si byl védom problemati¢nosti zaméru i odporu hej-
tmant z CSSD, kte¥i povazovali takovou normu za zbyteénou komplikaci, novy ministr Ludvik k nému
ma, zda se, pozitivnéjsi vztah, a to ze dvou dlvodu. Jednak plvodni navrh ptipravovala jeho blizka
kolegyné z prazské CSSD naméstkyné MZ Lenka Teska Arnostovd a jednak mu zéleZi na té ¢asti za-
kona, ktera se tyka fakultnich nemoci, které by se mély transformovat na univerzitni a vymanit tak z
jha prispévkové organizace. Navic jsou neziskové nemocnice vlajkovou lodi programu €SSD a priori-
tou premiéra.
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Progndza ZD: Ministr Ludvik se bude snaZit normu propasirovat vlddou a poslat do parlamentu i pres
pfipominky jeji legislativni rady. Ma na jeho schvaleni strasné mdlo ¢asu, bude ho muset prosazovat
silou. Pfesto tipujeme, Ze nebude Uspésny. Zakon se nakonec v lepsSim pfipadé nestihne projednat, v
horsim bude zamitnut, protoZe jej v ramci pfedvolebniho boje potopi i koali¢ni partnefi s logickym
odlvodnénim, Ze obsahuje tolik nejasnosti a kontroverznich bod(, Ze neni ,,zraly“ ke schvéleni. A An-
drej Babi$ nebude mi zdjem na tom, aby mu v dal$im rozsifovani zdravotnického impéria branila sit
zafizeni zalozenych na neziskovém principu.

4. Zefektivnit poskytovani zdravotni péce (aplikovat projekt DRG Restart v praxi, pfipadné zajistit
stejné platby za stejné vykony).

Popis: Tento ukol formuloval premiér, kdyz zdGvodrioval vyménu na postu ministra zdravotnic-

tvi "Jako ekonom polozi dliraz také na maximalini efektivitu zdravotni péce," uved| doslova Bohuslav
Sobotka. Jenze, co to vlastné znamena v situaci, kdy CSSD nepfipousti zadnou principialni zménu ve
financovani zdravotnictvi? Jiz predchazejici ministr Némecek si hodné sliboval od pfekopani systému
DRG a povolal proto k tomuto Ukolu renomovaného experta docenta Ladislava Duska. Ten Némec-
kovo zadani vzal skute¢né od podlahy, spustil projekt DRG Restart a v pfistim roce zdravotnickd od-
borna verejnost napjaté ocekava prvni vysledky prace jeho tymu. Ty by mély postupné vést k presnéj-
$im Cislim o vykonnosti a nakladech jednotlivych nemocnic a posléze tedy i ke spravedlivéjsim uhra-
dam. Stejna ocekavani ma i novy ministr Ludvik. V Ceské televizi uz dokonce naznadil, ze by chtél akti-
vity kolem DRG posunout na vyssi Uroven a institucionalizovat. Problém ovsem je v tom, Ze pokud bu-
dou v ¢eském zdravotnictvi k dispozici korektni data, nesejme to z politické reprezentace odpovéd-
nost za rozhodnuti, jakym zplsobem s nimi naloZit. JestliZe je nyni jedna tfetina zdravotnickych zafi-
zeni nespravedlivé znevyhodnéna a diky dobte nastavenému DRG se jim nové Uhrady vylepsi,
vznikne nova tfetina dfive nespravné preferovanych nemocnic a dalSich zafizeni, kterd se razem ocit-
nou v problémech. Nechaji je snad politici padnout? Dalsi nerealistické o¢ekdvani od DRG Restart
fika, Ze kdyZ se bude védét, co kde kolik stoji, je mozné platit vSem stejné. Dokonce i v programovém
prohlaseni vlady najdeme vétu: ,Podle principu ,za stejny rozsah a srovnatelnou kvalitu péce‘ bude
hrazena stejnd Ghrada®“. Stejny pozadavek méla CSSD ve svém programu a vladé jej pfipomind i Iékat-
ska komora. Zrovna $éf velké fakultni nemocnice, jakym je dosud Miloslav Ludvik, ale zfejmé nebude
mit velkou chut tento pozadavek naplnit skutec¢né dlsledné. Fakultni pracovisté budou mit vzdycky
na stejny zakrok vyssi naklady, to vyplyva z povahy jejich zaméreni. K politické diskusi pak samozre-
jmé je, jaka je motivace pojistoven nakupovat zdravotni péci a jaka je motivace zdravotnickych zati-
zeni ji nabizet za co nejvyhodnéjsich podminek, kdyz by se mélo platit za stejné vykony stejné. Po-
slednim bodem v této kapitole je pak hledani efektivity ve stavajicim nastaveni v duchu ucpdavani
cerné diry, jak o ni hovoti Andrej Babis. Také Miloslav Ludvik jiZz zminil ,,éernd zakouti“, ktera je treba
vymeést, takZe je mozné, Ze ma v zaloze néco, co by urcité dilci, nikoliv systémové, uspory mohlo pfi-
nést.

Progndza ZD: Docent Dusek svoji misi spini (do voleb pouze ¢astecné, protoze je to béh na dlouhou
trat), ale politici si nebudou s vysledky védét rady. Miloslav Ludvik zfidi néco jako Institut pro spra-
vedlivé uhrady, ktery po ném zUlstane jako pomnik. Za stejné vykony se bude nadale platit rizné. Mi-
nistr zdravotnictvi pak také pfijde s nékolika odhalenimi z vlastni praxe, kde Ize v hospodareni
zejména velkych nemocnic usetfit. Andrej Babis prohlasi, Ze uz to davno fikal a ¢eské zdravotnic-

tvi zUstane takové, jaké ho zname dnes, nic podstatného se nezméni.

5. Prosadit antikuracky zakon
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Popis: Prosazeni zdkona, ktery se tyka nejen omezeni koureni ve vefejnych prostorach a restauracich,
ale vyznamnou mérou i regulace alkoholu, si vzal jako jednu ze svych nejhlavnéjsich priorit sam pre-
miér. Miloslav Ludvik se k antikuractvi vehementné hlasi a na jeho schvdleni existuje koali¢ni shoda.
Navrh zakona ¢eka ve snémovné zdvérecné treti Cteni. Uz jednou v takovém hlasovani neprosel,
proto ho musela vlada narychlo predlozit znovu. Jediny velky problém se nyni jmenuje Marek Benda,
coz je poslanec ODS, ktery nednavné pfichazi s pozménovacimi navrhy, které do zakona nastrazuje
jako rozbusky koali¢ni jednoty. Uz jednou zplsobil (nebo byly jeho navrhy pouhou zaminkou?), Ze za-
kon neprosel.

Progndza ZD: Zakon projde, protoZe podruhé si ostudu s jeho neschvalenim nemze koalice dovolit.
Musi vsak byt do posledni chvile ve stfehu, protoZze Marek Benda se pokusi svij Uspéch zopakovat.
6. Prosadit vzdélavaci zakony

Popis: Ministr Némecek mél velkou snahu napravit nékteré chyby ve vzdélavani lékarl i sester, na
které si stéZovali lidé z praxe. Na to, jak by mélo vzdélavani vypadat, ovSem existuje mnozstvi proti-
chadnych nazoru. U zdkona ¢. 95/2004, ktery se tyka lékard, stoji na jedné strané lékarska komora,
kterd chtéla vzdélavani zjednodusit, sniZit pocet oboru a zvysit propustnost mezi nimi. Pfedstavitelé
komory tvrdi, Ze na podobé zakona byli s ministrem Némeckem dohodnuti, ale Ze konecna verze se
od této dohody odchylila ve zdravotnim vyboru snémovny natolik, Ze by snad bylo lepsi zakon shodit
se stolu. Tato zména dokonce rozzlobila prezidenta komory Kubka az tak, Ze podpofil Umysl premiéra
Némecka odvolat. Jenze zakon prosel v poslanecké snémovné uz ve tretim ¢teni a tak se komora nyni
snazi presvédcit senatory, aby zakon snémovné vratili s takovymi pozménovacimi navrhy, které by
zakon pfibliZily k pdvodnimu znéni (tedy tomu, na némz se komora dohodla s Némeckem). Na druhé
strané stoji zastupci odbornych spole¢nosti a akademické obce, ktefi postupné prosadily do novely
body, které plvodni zamér na jeji zjednoduseni zase komplikuji, argumentuji pfitom samoziejmé nut-

nosti zachovani vysoké odborné urovné vzdélavani.

Zakon €. 96/2004, ktery se tyka vzdélavani sester, vyvolal nepfehlednou smés reakci. Cést sester ho
vita jako ulehcujici zjednodusSeni a zkrdceni vzdélavani, které nyni brzdi praxi a je souc¢asti problému
nedostatku sester. Cast jich tvrdi, Ze personalni deficit navrh stejné nevytesi a Ze je tfeba pozornost
naprit jinde (samoziejmé na pracovni podminky a platy). Pfedstavitelé vzdélavacich instituci ¢i vrchni
sestry varuji, Ze novela snizi kvalitu ¢eskych sester a jde proti poZzadavkim EU. Norma prosla na za-
¢atku listopadu snémovnim zdravotnickym vyborem.

Progndza ZD: Zakon o vzdélavani sester projde aZ do finale, protoZe mezi poslanci zdravotniho vyboru
mél velkou podporu a kromé CSSD se za né&j silné stavi i hnuti ANO. Zakon o vzdélavani lékaf sice do-
putoval do senatu, ale tady ma komora nékolik spfiznénych dusi z fad senator(-lékara, ktefi by mohli
vyhovét jejimu prani, aby zdkon pozménili smérem k plvodni verzi a vratili snémovné. Tento manévr
si ovSem vyzada Cas a pfinasi riziko, Ze se nakonec zakon nepodafi schvalit viibec. Pfredpokladame,

Ze novy ministrupfednostni jistotu schvaleni a bude na senatory naléhat, aby uz do zakona nezasaho-
vali a poslali ho dal prezidentovi. Vychazi to tak pll na pdl, ale spisSe tipujeme, Ze komora neuspéje.

7. Napsat a prosadit zakon o hospicové péci

Popis: Jak uz jsme ¢tenare ZD informovali, oznamil Miloslav Ludvik po navstévé MiloSe Zemana na
Prazském hradé, Ze rad vyhovi pfani prezidenta, aby ve funkci urychlil pfipravu zakona o hospicové
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péci. ,Je to velmi rozumna norma, kterou budu tlacit,” prohlasil budouci ministr s tim, Ze zakon by
mél byt schvalen do voleb. Zdravotnicky denik ovsem ovéfil, Ze Zadny takovy zdkon dosud nikdo ne-
navrhoval a neexistuje Zzadny zamér, ani nastin, tedy zcela jisté ne na ministerstvu zdravotnictvi. Uvi-
dime tedy, co se z tohoto Ukolu, ktery si zadal ministrovi prezident, nakonec vyklube.

Progndza ZD: Neni mozné stihnout vytvofit novy zakon na zelené louce do podzimnich voleb. SpiSe se
tedy M. Ludvik zaméri na mozné Upravy paragrafl ve stavajicich zakonech, ale pak je otazka, co by v
nich chtél ménit. Uplné nejpravdépodobnéjsi pak je, Ze dospéje k zavéru, 7e s prezidentem méli na
mysli jiz pfipravovanou novelu zakona o socidlnich sluzbach, kde ma byt zakotvena péce o terminalné
nemocné. Tento zdkon ale patfi do gesce ministerstva prace a socialnich véci.

8. Ochranit pacienty pred spolutéasti

Popis: Tento ukol si vytknul sdm Miloslav Ludvik v prvnich medidlnich vystoupenich, ktera nasledo-
vala po ujisténi prezidenta, ze ndvrh na jeho jmenovani ministrem zdravotnictvi akceptuje. ,Pod mym
vedenim bude ministerstvo zdravotnictvi ministerstvem pacienti. Musim zamezit tomu, aby pliZivé
vzrlstala ekonomicka spolulicast pacient(,” prohlasil M. Ludvik a pozdéji vysvétlil, Ze by rad k tomuto
zaméru vyuzil limity na doplatky na léky, které chrani pacienty pfed nadmérnou kumulaci téchto pla-
teb. Navrh na snizeni limitl jiZ pfipravil Svatopluk Némecek, a to u déti na 1000 korun a u 70letych a
starSich na 500 korun.

Dalsi mozZnosti je analyzovat zatéz pacientd doplatky na Iéky a hledat pficiny jejich pfipadného na-
ristu a ty potom néjakym zplsobem resit. To ale to neni kratkodoba zalezZitost, obvykle se totiz pfi
takovych analyzach narazi na preskripéni chovani 1ékard, kteti pfedepisuji Iéky s doplatkem i tam, kde
je k dispozici pfipravek bez doplatku, nebo malym doplatkem, ¢i na ovlivnéni pacientl reklamou,
ktefi se mylné domnivaji, Ze ,, doplaceji“ na své léky, ale ve skutecnosti si je sami zbytecné kupuji o
své vili a bez védomi |ékare, Casto to nejsou ani léky, ale pouze doplriky stravy.

Progndza ZD: Snizeni limitu je Cisté a elegantni feseni, které odpovida politice CSSD, ktera se stavi
proti spolutcasti. UmoZnuje pomoc cilit na skuteéné nemocné. Nevyhodou jsou zvySené na-

klady pro zdravotni pojistovny (Fadové pal miliardy korun ro¢né) a skutec€nost, Ze je tfeba zménu pro-
sadit formou novely zdkona o verejném zdravotnim pojisténi. Navrh jiz predlozil k pfipominkam mi-
nistr Némecek a nesetkal se pochopenim zejména u ministra Babise, jemuz se nelibi nejenom rust
nakladd, ale stavi se i ,proti daldimu snizovani spoluti¢asti, kterd je v Ceské republice nadpriimérné
nizka oproti praméru vyspélych zemi“. Tipujeme, Ze se téma stane predmétem predvolebniho boje a
kvlli odporu Andreje Babise neprojde.

9. Pfipravit Uhradovou vyhlasku pro rok 2018

Popis: Rutinni Ukol i prokleti kazdého ministra zdravotnictvi. Vyhlasku jiz nékolik let pfipravuje na-
méstek Tom Philipp. Ministr se mUZe pokusit v rdmci svého deklarovaného boje proti ,lobbistickym
skupindm“ zménit nékteré zvyklosti, ale ma k tomu velmi omezeny prostor. Jakmile pfida jednomu
segmentu péce, musi vzit jinému. Nelze prfedpokladat, Ze by data z DRG jiZ byla v takové fazi, Ze by
mohla vyhlasku ovlivnit zcela zasadné, spise pljde o prvni vlastovky. VSichni budou také bedlivé sle-
dovat, zda ministr nebude zvyhodfiovat Motolskou nemocnici, jak to bylo vyc¢itano jeho tamnimu na-
méstkovi Martinu Holcatovi, ktery, kdyz byl ministrem, zvyhodnoval tzv. koeficientem specializace
pravé takova pracovisté jakym byla jeho domovska fakultka. Koeficient pak byl zdravotniky nazyvan
Holcatliv, nebo Motolsky koeficient.
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Progndza ZD: Pokud stat opét navysi platby za statni pojisténce a nezméni se dosavadni pozitivni
trend ve vybéru pojistného, bude se rozdélovat opét rekordni balik, tentokrate cca 288 miliard korun!
Vyhlaska se bude tvofit tésné pred volbami a je jenom na ministrovi, zda ji pojme méné, nebo vice
konfliktné. Je plné v jeho kompetenci. Zcela spokojen neni nikdy nikdo, je vSak zfejmé, Ze Philippovy
vyhlasky v poslednich letech vyvolavaly méné protestl, nez byva obvyklé.

10. Oddélit vlastnictvi zdravotnickych zafizeni a zdravotnich pojistoven

Popis: Programové prohlaseni vlady obsahuje i tuto pozapomenutou vétu: , Vlada disledné oddéli
vlastnictvi zdravotnickych zafizeni a zdravotnich pojistoven a zamezi jejich vzajemnému ovladani
nebo ovlddani tfeti osobou.” UZ v okamzZiku, kdy se v ném objevila, bylo zfejmé, Ze nikdy nebude na-
plnéna. Prdvni Gprava, platnd uz pred nastupem soucasné vlady, neumoznuje vlastnictvi zdravotni
pojistovny a poskytovatele stejnou osobou. Nevyluéuje vsak, Ze i kdyzZ pljde o dvé rlizné pravnické
osoby, nemohou byt spolu néjakym zplisobem propojeny. Autofi vladniho prohlaseni tedy méli zfe-
jmé na mysli néjaké kroky, které by postihly toto , spojeni na pozadi“. Zadny takovy navrh vak ne-
vznikl. VIada pouze pfijala transparencni novelu zdkona o verejném zdravotnim pojisténi, kde zptes-
nila upraveni stfetu zajma ¢lend orgdnt zdravotnich pojistoven. Do seznamu pro nového minis-

tra tento Ukol uvadime, aby se na néj nezapomnélo, aZ se bude bilancovat plnéni programového pro-
hlaseni viady.

Progndza ZD: O téma nema nikdo zajem. Také Andrej Babis$ se neozyva, patrné predpoklada, ze i v
jeho podnikani ve zdravotnictvi se mize v budoucnosti hodit, kdyZ podobné propojeni na pozadi ne-
bude zakazano. Ukol ziistane nesplnén.

Zdroj: www.zdravotnickydenik.cz

Teska Arnostova: Mohla jsem byt "novy Dienstbier". Ale nechtéla jsem
zklamat pacienty

"Dostala jsem nabidku na ministryni pro lidska prava a legislativu. Nakonec jsem se rozhodla, Ze ji ne-
pfijmu," fekla Lenka TeskaArnostova. Dostala jste nabidku

Dostala jste nabidku na post ministryné zdravotnictvi?

Figurovala jsem v SirSim okruhu. Nicméné dostala jsem nabidku na ministryni pro lidska prava a legis-
lativu. Nakonec jsem se rozhodla, Ze ji nepfijmu z toho divodu, Ze mam na ministerstvu zdravotnictvi
spoustu dalezZitych projektl a povaZovala jsem za velmi nutné je dopracovat. A hlavné neztratit da-
véru lidi, pro které tu pracuji, zejména pacientl a pacientskych organizaci. | kdyZ musim Fict, Ze legis-
lativa je mi blizkd i tim, ¢emu se celou svou kariéru vénuiji. Legislativni rada je velmi zajimava oblast a
je tam spousta véci, které by se daly fesit.

Byla podle vas vyména na postu ministra zdravotnictvi nutna?

27


http://www.zdravotnickydenik.cz/

v = =
ceska
Qsociace
pro vzacnad
onemocneni

To je asi spiS otazka na pana premiéra. Jak odvolany ministr, tak ten nastupujici maji oba do zdravot-
nictvi co vnést. A vnesli. Od Miloslava Ludvika oc¢ekdvam novy pohled z toho uhlu, Ze je 17 let fedite-
lem nejvétsi fakultni nemocnice ve stfedni Evropé. Tfeba vnese do zdravotnictvi novy vhled i tim, Ze
bude ministrem pacient(, jak fekl, protoZe neni Iékaf.

O tom, Ze je potfeba najit nové tvare, pan premiér mluvil. Panu Ludvikovi ale asi nikdo nezapomene
jeho slova o tom, Ze je v nemocnici tfeba se pfednostné vénovat prominentnim pacientiim, takzva-
nym kulichim. NemuZe tohle uskodit image socialni demokracie a ministra zdravotnictvi?

Myslim si, Ze naopak. On plsobi v oboru dlouhodobé a nebudeme si nic nalhavat, i nové zvoleny
predseda stomatologické komory Roman Smucler Fikal, Ze se s timto fenoménem ve zdravotnictvi se-
tkal. Miloslav Ludvik ziejmé ty zkuSenosti ma a bude na ném, aby lidi presvédcil i za kratké obdobi 11
mésicl, Ze péce ma skutecné byt pro vsechny stejné dostupna a kvalitni. Pravé proto, Ze tyto zkuse-
nosti ma, ma i moznost s tim bojovat.

Ale on k té protekci tehdy pfimo vyzyval a popisoval to jako nutnou praxi.

Tak to nevim, to uz si nepamatuji. Ani nevim, v jakém to bylo kontextu, protoZze jsem nevidéla celou
pasaz, ale jen tu sestfihanou ¢ast, takZze se nem(zu Uplné objektivné vyjadrit. Myslim si, Ze ta otazka
by méla smérovat zejména na né;.

Vy pana Ludvika znate profesné i z politiky. Vite, co od néj mlZete ¢ekat jako od svého nadtizeného?

Profesné ho znam z pozice feditele fakultni nemocnice. Jesté z doby, kdy jsem byla na ministerstvu
zdravotnictvi jako Cerstvy absolvent, si ho pamatuji jako ¢lovéka, ktery velmi dobfe ved| a stabilizoval
fakultni nemocnici. V dobé, kdy ji prebiral, byla v obrovskych dluzich. Jeho nastupem se nemocnice
dostala do velmi pozitivnich ¢isel a je sobéstac¢nd a konkurenceschopna.

Je to Clovék, ktery je schopny v kratkém case udélat opatieni nezbytna pro lidi. Jako manazer je hod-
nocen velmi pozitivné. Ze zdravotnictvi ma obrovské zkuSenosti.

Ted' z pohledu fungovani ministerstva - myslite si, Ze bylo strategické 11 mésicl pred volbami vymeé-
nit ministra? Ma pan Ludvik viibec Sanci néco stihnout?

Ja jsem o tom nerozhodovala. To se budete muset zeptat pana premiéra. Nicméné priimérna délka
ve funkci ministra na tomto ministerstvu byla rok nebo rok a pal. Pan ministr Némecek byl ve funkci
téméfr tifi roky. Byla tu spousta ministr(, ktefi za kratkou dobu udélali dobra opatfeni. Je to doba sa-
moziejmé limitovana, neni na velkou koncepci, ale je to doba na dokonceni Ukoll z prohlaseni viady a
programovych priorit socialni demokracie.

Penize na Uctech pojistoven jsou

Miloslav Ludvik uz uvedl, Ze podporuje zamér svého predchldce vyrazné snizit ochranné limity na
|éky pro déti a seniory. Stdle aleslySime, Ze Ceské zdravotnictvi je podfinancované, Ze uz neni kde

brat. Neni tedy krokem ¢islo dvé naopak navyseni spolut¢asti lidi mimo zranitelné skupiny?

To zaleZi na rozhodnuti nového pana ministra. Je to ekonom. Nicméné podle dostupnych udajli na
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Uctech pojistoven penize jsou. Je potteba je vyuzit skuteéné efektivnim zplsobem, zejména pro lidi,
ktefi jsou nejvice zranitelni. A to jsou dlichodci a samoziejmé i déti. A tim padem i rodiny s détmi. To
je jeden z vlibec nejdulezitéjsich programovych cild sociadlni demokracie.

Ministr Némecek nam ale také tekl, Ze je nutné najit nové zdroje financovani zdravotnictvi a Ze je po-
tfeba do néj pustit vice soukromych penéz. Jeho nastupce Ludvik naopak mluvi o tom, Ze je tfeba oh-
lidat, aby spoluti¢ast pacient(i dal nerostla. Mluvite o tomto v €SSD? Méte to ujasnéné?

Mame na to specidlni odborné komise pro zdravotnictvi, které jsou vidycky v sobotu dopoledne.

J4 jsem tento nazor od pana ministra slySela nebo spi$ ¢etla u vas. Nevim o tom, Ze by se socialni de-
mokracie rozhodla jit smérem zvySovani spolulcasti. To rozhodné ne. Bavime se o tom, které skupiny
si zaslouzi péci. Budou se hledat zdroje pro ty, ktefi péci potrebuji.

A bavite se o tom, kde ty zdroje najit? Pojistovny se navySovani vydajd brani.

My jsme limitovani témi 11 mésici. Je to otazka na ¢lovéka, ktery sem pfrijde. Ale z jeho Ust jsem za-
znamenala, Ze penize na Uctech pojistoven jsou.

Budete znovu kandidovat na mistopredsedkyni strany?
Ano, budu.

Prazska CSSD, kterd ma silny hlas i na celostatni Grovni, u? avizovala, Ze vas podpofi. Neni i to d{vo-
dem, pro¢ se novym ministrem stal pravé predseda prazské CSSD Ludvik?

Myslim si, Ze by po tolika letech praxe pana Ludvika mrzelo, kdyby se fikalo, Ze dostava resort jen
proto, Ze je stranik. Ja tim také obcas trpim. Pfipada mi, Ze tim chtéji fict, Ze vSechno je diky strané a
vy nic neumite.

Naopak je ve strané hodné schopnych a slusnych lidi. Praveé ti by méli byt ukazovani s tim, Ze jejich
pfitomnost ve strané je plus. To je jedna z véci, kterd by v socialni demokracii méla zaznit. Dneska jde
do politickych stran malo lidi, nechtéji verejné sdilet ndzory, nechtéji se prezentovat. Radéji si budou
nékde na Facebooku psat v tichosti a anonymité. Cilem politickych stran je trochu zmobilizovat lidi.
CSSD klesa, musime se mobilizovat

Premiér mluvil o tom, Ze je tfeba najit nova témata, pfitahnout mladé méstské volice a Ze si strana
bude délat v tomto sméru analyzy, proc to v krajskych volbach pfilis nevyslo. Mate uz vysledky?

Vysledek CSSD je po volbach takovy, jaky je. Socidlni demokracie v préizkumech klesa. My jsme si
toho védomi a musime se zmobilizovat. Ostatné od toho byl i dopis pana predsedy ¢lenim. Musime
oslovovat lidi tak, abychom byli srozumitelnéjsi, ¢iteInéjsi, mozna divéryhodnéjsi.

Téch 11 mésicli do voleb je ¢as na to, abychom se zmobilizovali a zacali se soustredit na politiku pro

lidi. S tématy, ktera je skutecné zajimaji. Ted' moznd prochdzime néjakou transformaci, ale je vidét, Ze
kroky sméruji k tomu, abychom se zmobilizovali.
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Co jsou podle vas témata, kterd by socialni demokracie méla zacit vic akcentovat?

To bude tématem ustfedniho vykonného vyboru, ktery probéhne v prosinci. Kazdy z mistopredsedi
tam budeme prezentovat, co jsme v rdmci své Cinnosti délali. Myslim si, Ze tam i zazni tok myslenek,
které by bylo dobré v nasledujicich mésicich prezentovat. J4 mam svoje témata zamérena predevsim
na ochranu slabych a zranitelnych obcanu, se kterymi bych chtéla pfijit na sjezd. Chtéla bych s témito
tématy oslovit kandidaty, voli¢e a hlavné obc¢any. Je to jedna z véci, které se cely Zivot vénuji.

Jde tfeba o pozici pacient( a o pacientské organizace?

Jsem advokat a vidycky jsem zastupovala lidi, ktefi potfebuji pomoct, takZze pro mé jsou tématem
jednoznacéné pacientské organizace. Ten termin zni odcizené, ale jde o pacienty, kterych je velké
mnozstvi. Myslim si, Ze je tu obrovska mezera a Ze se jim nikdo moc nevénoval. Jsem strasné rada, Ze
novy ministr fekl, Ze bude ministrem pacientl. ProtoZe kdo bude hodnotit zdravotni péci? Paci-
ent.Myslim si, Ze jeho hlas je ve zdravotnictvi strasné dualeZity.

Myslite si, Ze ministr Némecek tim, Ze je |ékaf, tu pacientskou oblast trochu zanedbdval?

To si nemyslim. Dal mi volné pole plsobnosti v oblasti pacient(, urcité je chtél vyslyset. Ale jiny na-
hled ma clovék, ktery zastupuje pacienta, jiny ¢lovék, ktery ho 1é¢i, a jiny ¢lovék, ktery tidi zdravotnic-
tvi.

Takze naslouchani pacientim by podle vas tedy mohlo byt jednim z novych témat sociadlni demokra-
cie?

Tak jedna véc je naslouchat, druha plnit jejich prani. Nékdy to nejde, ale jde o to jim pomoci se v sys-
tému néjak |épe orientovat. Pacienti by méli byt méritkem efektivity péce. CoZ dneska tak neni.

Kdyz premiér Sobotka mluvil o tom, Ze chce pfitdhnout mladé méstské volice, a pak odvolal pravé li-
berdlné zaméreného ministra Dienstbiera, bylo to pro mnohé prekvapenim. Mluvilo se i o ministryni
Marksové, ktera je progresivni v rodinné politice, tfeba v otdzce umélého oplodnéni.

AZ moc.

Bavite se na grémiu s panem premiérem o tom, jestli vyvoj ve strané po krajskych volbach neptsobi
navenek trochu schizofrenné?

Nemyslim si, Ze by to plisobilo schizofrenné. Je to osobni rozhodnuti pana premiéra, to mi nepfislusi
komentovat. Co se tyCe pana Dienstbiera, ja ho mQzu hodnotit jako pravnika, kolegu, advokata. To je
tak vSechno. Druhad véc je, jestli pan Dienstbier skutecné je tim, koho by volili méststi voli¢i. To jsou
néjaké predpoklady, ale realita pak byva vétSinou uplné jina.

Zaméf¥ily se povolebni analyzy i na to, jak jednotlivi politici CSSD plsobi na voli¢e?

Analyzy se v soucasné dobé délaji a vysledky budou zverejnény v prosinci na Ustfednim vykonném
vyboru. Ja jsem rada, Ze mame svij dlouhodoby program. Na rozdil od nékterych hnuti. Mame jasna
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témata z programu, ktera si mizZeme vzit jako nosna do voleb do Poslanecké snémovny: bezpecnost,
podpora pracujicich, rodina, zachovani dostupnosti zdravotni péce urcité mezi nimi budou.

Zdroj: www.aktualne.cz

NGO Committee for Rare Diseases launches at UN Headquarters

A NGO Committee for Rare Diseases launches this Friday at the United Nations headquarters in New
York.

Participate in the launch event online by watching a live web stream from 10:00 — 18:00 EST (New
York time) on Friday 11 November.

The goal of the NGO Committee on Rare Diseases is to bring visibility and understanding of rare dise-
ases to the United Nations (UN), a platform where they have received little attention until now. It
brings together knowledge and experts to progress towards greater recognition of rare diseases as a
global priority in the fields of health policy, research and social and medical care.

The NGO Committee for Rare Diseases was initiated by the Agrenska Foundation and EURORDIS. It is
a substantive committee established under the umbrella of the Conference of NGOs in Consultative
Relationship with the United Nations (CONGO).

Read more about the objectives of the NGO Committee for Rare Diseases.
Rare Diseases at the UN

The Committee will aim to ensure that no one person living with a rare disease is left behind and in
turn serves to advance efforts to achieve the UN’s Sustainable Development Goals (SDGs).

Helen Clark, Administrator of the United Nations Development Programme, gave a statement at the
recent International Conference on Rare Diseases and Orphan Drugs on the importance of the UN’s
SDGs as an opportunity to address the specific issues faced by people living with a rare disease.

Launch event

Friday’s launch event brings together over 30 leaders from the international rare disease community,
including heads of rare disease patient organisations from around the world and international rare
disease federations, as well as experts from UN bodies and the European Union. See the full agenda
here.

Speakers at the event include Abbey S. Meyers, Founder & President Emeritus of the US National Or-
ganization for Rare Disorders, Marek Plura, Member of the European Parliament and Durhane Wong-
Rieger, President of the Canadian Organization for Rare Disorders and Member of the Council of Rare
Diseases International.

Anders Olauson, Chairman of the ,Z\grenska Foundation, one of the two founding members of the
NGO Committee for Rare Diseases, commented, “Having a rare disease affects all aspects of life; ex-
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periences from thousands of families worldwide tell the same story. All areas of life - healthcare, so-
cial services, schools, insurances and labour - must work together. Life is holistic, as should care and
support be. Working together at the United Nations will make this possible.”

Yann Le Cam, Chief Executive Officer of EURORDIS, the second founding member of the NGO
Committee, commented, “We are at the start of a new phase of collective action to elevate the cause
of people living with a rare disease to become an international public health priority. An international
approach will help to ensure that patients and families are gaining attention, support and care in all
countries around the world. The NGO Committee will bring these challenges to the forefront of the
UN agenda.”

Zdroj: www.eurordis.org
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